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TÓM TẮT SÁNG KIẾN

         1. Hoàn cảnh nảy sinh sáng kiến

         Xuất phát từ yêu cầu đổi mới của đất nước, trong những năm qua Đảng và Nhà nước ta đã đặc biệt quan tâm đến phát triển giáo dục. Một trong những nhiệm vụ cơ bản của giáo dục đào tạo hiện nay là hình thành và phát triển nhân cách cho học sinh một cách toàn diện theo mục tiêu phát triển nguồn nhân lực phục vụ công nghiệp hóa - hiện đại hóa đất nước. 


Xuất phát từ chương trình giáo dục phổ thông mới 2018 về dạy học phát triển năng lực học sinh trong đó sử dụng các phương pháp, kĩ thuật dạy học tích cực nhằm nâng cao chất lượng giáo dục toàn diện cho học sinh (HS). Tôi đã nghiên cứu và hoàn thành sáng kiến “Sử dụng phương pháp dạy học tích cực trong dạy các yếu tố hình học ở lớp 4”
         2. Điều kiện, thời gian, đối tượng áp dụng sáng kiến 


    - Điều kiện: Giáo viên (GV) tâm huyết tìm tòi áp dụng các kĩ thuật và phương pháp dạy học tích cực phù hợp.

    - Thời gian áp dụng: Từ năm học 2020 – 2021.

    - Đối tượng: Học sinh lớp 4.

         3. Nội dung sáng kiến

   Sáng kiến đưa ra một số phương pháp dạy học tích cực khi dạy học các yếu tố hình học ở lớp 4 nhằm kích thích sự hứng thú học tập của HS, giúp các em được thực hành, được trải nghiệm dưới sự dẫn dắt của thầy cô. Đặc biệt qua các hoạt động thực hành, trải nghiệm đó giúp HS nhớ kiến thức một cách bền vững, từ đó các em nhận biết các yếu tố hình học trong chương trình và vận dụng nó vào làm bài tập linh hoạt. Hơn thế nữa thông qua các hoạt động học, HS mạnh dạn, tự tin khi bày tỏ ý kiến của cá nhân, của nhóm (qua kĩ thuật trình bày một phút); các em còn được trao đổi thảo luận những vấn đề vướng mắc của cá nhân (nhóm) trước lớp để cùng nhau thống nhất, chốt kiến thức bài học, góp phần phát triển năng lực của học sinh.   

         4. Khẳng định kết quả của sáng kiến
          Khi áp dụng sáng kiến, tôi nhận thấy có hiệu quả rõ rệt. Điều đó được thể hiện ở kết quả học tập của HS. HS có được những biểu tượng chính xác về một số hình học đơn giản và một số đại lượng, kiến thức cơ bản về các yếu tố hình học của chương trình lớp 4. Đặc biệt các em được rèn luyện một số kĩ năng thực hành, phát triển một số năng lực trí tuệ đồng thời tích lũy những hiểu biết cần thiết cho đời sống sinh hoạt và học tập của HS. Từ tâm lí sợ học các tiết có các yếu tố hình học thì nay các em đã rất hào hứng tham gia vào các tiết học này và học môn Toán tốt hơn. Các tiết học Toán nói chung và các tiết học có nội dung yếu tố hình học không còn nhàm chán, mà ngược lại HS cảm thấy rất hứng thú khi tham gia hoạt động học tập. Các em được hợp tác, được học hỏi lẫn nhau, được chia sẻ niềm vui, được đánh giá lẫn nhau, ... HS năng khiếu có nhiều cơ hội để phát triển năng lực tư duy, óc sáng tạo và nhất là các em được tự khẳng định mình trước các bạn, trước thầy cô. Đây là tiền đề để các em học tốt phần hình học nói riêng và bộ môn Toán nói chung ở các lớp học, cấp học tiếp theo.

         5. Đề xuất mở rộng sáng kiến  

  Để sáng kiến được nhân rộng thì nhà trường cần hỗ trợ cơ sở vật chất, bảo đảm trang thiết bị dạy học cho GV, đồng thời thường xuyên tổ chức hội thảo, học chuyên đề, bồi dưỡng chuyên môn cho GV.  Nhà trường cần tổ chức chuyên đề cho GV ngay từ đầu năm học về các kĩ thuật và phương pháp dạy học tích cực. Yêu cầu GV nghiên cứu và đưa ra cách áp dụng vào từng bài học một cách linh hoạt, chú trọng đến những vấn đề vướng mắc. Tạo điều kiện cho GV chia sẻ những khó khăn của bản thân và HS trong quá trình giảng dạy, từ đó đưa ra những biện pháp giải quyết chung, linh hoạt và phù hợp. Bản thân GV cần có lòng say mê, tâm huyết với nghề. GV cần không ngừng học tập, bồi dưỡng chuyên môn, nâng cao trình độ, tích cực học tập đổi mới phương pháp, tiếp cận chương trình giáo dục phổ thông 2018. Đối với HS, lòng say mê học tập là điều rất quan trọng. Các em cũng phải có ý thức học tập, tích cực, chủ động tham gia các hoạt động học.
MÔ TẢ SÁNG KIẾN

         1. Hoàn cảnh nảy sinh sáng kiến

         Thực tế cho thấy, đối với HS Tiểu học, những khái niệm cơ bản của phần hình học là những kiến thức rất đơn giản, nghe qua, nhìn qua tưởng là có thể nhớ ngay và các em cũng có thể thực hành ngay được. Nhưng ở chính những kiến thức này, các em dễ bộc lộ những lỗ hổng về kiến thức. Có những em chỉ ít ngày sau khi học đã nhầm lẫn kiến thức, không nhớ hoặc nhớ không chính xác các kiến thức đó nữa. 
         Vậy làm thế nào để HS nhớ được những biểu tượng chính xác về một số yếu tố hình học đơn giản và một số đại lượng hình học thông dụng? Sáng kiến đưa ra một số phương pháp dạy học và kĩ thuật dạy học tích cực đã thực hiện, cùng với các kết quả so sánh, đối chiếu để làm minh chứng và khẳng định được các kĩ thuật và phương pháp dạy học tích cực đưa ra là rất phù hợp và áp dụng được vào quá trình dạy học của giáo viên khối 4 để giúp HS lớp 4 đạt được mục tiêu bài học, mục tiêu của chương trình giáo dục phổ thông 2018. Từ đó rèn luyện một số kĩ năng thực hành, phát triển một số năng lực trí tuệ và giúp HS tích lũy những hiểu biết cần thiết cho đời sống sinh hoạt cũng như học tập của các em. Từ tâm lí không thích học các tiết học có yếu tố hình học thì nay các em đã rất hào hứng tham gia vào các tiết học này và học môn Toán tốt hơn. Và như vậy, cái đích cuối cùng chính là các tiết học Toán không còn nhàm chán, mà ngược lại học sinh cảm thấy rất hứng thú khi tham gia hoạt động học tập để đạt được mục tiêu giờ học. Qua mỗi giờ học, các em lại được hợp tác, được chia sẻ, được học hỏi lẫn nhau và được đánh giá lẫn nhau, ... Bên cạnh đó, GV có thời gian nhiều hơn để kèm HS có năng lực học tập chưa tốt. Ngược lại, đối tượng HS có năng lực học tập tốt (HS năng khiếu) sẽ có nhiều cơ hội để phát triển năng lực tư duy, óc sáng tạo và nhất là các em được tự khẳng định mình trước thầy cô và các bạn. Thông qua đó tạo nền móng vững chắc để các em học tốt môn Toán ở các lớp học, cấp học tiếp theo.
         Trong chương trình Toán 4, có một số nội dung dạy học các yếu tố hình học liên quan đến việc hình thành các kĩ năng ban đầu về hình học : Khái niệm ban đầu về góc (góc nhọn, góc vuông, góc tù, góc bẹt), hai đường thẳng vuông góc, hai đường thẳng song song, hình bình hành, hình thoi…Đồng thời các yếu tố hình học ở chương trình Toán 4 là một trong bốn mạch kiến thức được cấu trúc hợp lí, đan xen và hỗ trợ giúp HS học tốt các mạch kiến thức khác. Nội dung các yếu tố hình học  được bổ sung, hoàn thiện, khái quát hoá, hệ thống hoá các kiến thức về các yếu tố hình học đã học, phù hợp với đặc điểm của giai đoạn học tập mới ở lớp 4.
    Các đối tượng hình học được đưa vào môn Toán ở tiểu học đều cơ bản, cần thiết và thường gặp trong cuộc sống như điểm, đoạn thẳng, đường thẳng, hình vuông, hình chữ nhật, hình tam giác, hình tròn, hình lập phương, hình hộp chữ nhật,…..

    Dạy học các yếu tố hình học góp phần củng cố kiến thức số học, đại lượng và phép đo đại lượng, phát triển năng lực thực hành, năng lực tư duy đối với HS Tiểu học. Đồng thời dạy các yếu tố hình học là một cách thức quan trọng kết nối học với hành, tri thức với thực tiễn.
          Vậy dạy các yếu tố hình học ở lớp 4 như thế nào để đạt được hiệu quả cao nhất đáp ứng được các mục tiêu nêu trên, phát huy được tính chủ động, tích cực, sáng tạo cho HS và phù hợp với yêu cầu đổi mới phương pháp dạy học hiện nay? Đó là điều làm tôi luôn quan tâm và trăn trở. Chính vì vậy tôi đã nghiên cứu và hoàn thành sáng kiến: “Sử dụng phương pháp dạy học tích cực trong dạy các yếu tố hình học ở lớp 4”.
     2. Cơ sở lí luận
          2.1. Việc dạy - học các yếu tố hình học cho HS tiểu học nhằm mục đích:

          2.1.1. Làm cho HS có được những biểu tượng chính xác về một số hình học đơn giản và một số đại lượng hình học thông dụng.


- Ngay từ lớp 1 HS đã được làm quen với một số hình học thường gặp. Dựa trên trực giác mà các em có thể nhận biết hình vẽ một cách tổng thể. Sau đó, lên các lớp trên việc nhận biết hình sẽ được chính xác hóa dần dần thông qua việc tìm hiểu thêm các đặc điểm về cạnh, góc, … của hình.


- Việc giúp HS hình thành biểu tượng hình học và đại lượng hình học có tầm quan trọng đáng kể vì điều đó giúp các em biết định hướng trong không gian, gắn liền việc học tập với cuộc sống xung quanh và chuẩn bị học môn Hình học ở bậc Trung học cơ sở.

2.1.2. Rèn luyện một số kĩ năng thực hành, phát triển một số năng lực trí tuệ

- Khi học các yếu tố hình học, học sinh được làm quen với việc sử dụng các dụng cụ như thước kẻ, êke, compa để đo đạc và vẽ hình chính xác theo quy trình hợp lí, để phát hiện và kiểm tra các đặc điểm của hình; tập sử dụng ngôn ngữ và các kí hiệu cần thiết; tập đo độ dài, đo và tính chu vi, diện tích, thể tích các hình… Những kĩ năng này được rèn luyện từng bước một, từ thấp đến cao. 

Ví dụ: Lớp 1,2: HS tập dùng thước kẻ; Lớp 3: HS tập dùng êke; Lớp 4: HS tập dùng ê-ke để vẽ chính xác hình chữ nhật,hình vuông, vẽ đường thẳng vuông góc, đường thẳng song song; Lớp 5: HS tập dùng compa để vẽ hình tròn, vv…


Qua việc chiếm lĩnh các kiến thức và rèn luyện các kĩ năng trên, một số năng lực trí tuệ của HS như phân tích, tổng hợp, quan sát, so sánh, đối chiếu, dự đoán, trí tưởng tượng không gian được phát triển.


2.1.3. Tích lũy những hiểu biết cần thiết cho đời sống sinh hoạt và học tập của HS
          Các kiến thức hình học ở tiểu học được dạy thông qua các hoạt động thực hành để tích lũy những hiểu biết cần thiết cho HS. Song những kiến thức, kĩ năng hình học được thu lượm như vậy qua con đường thực nghiệm lại rất cần thiết trong cuộc sống, rất hữu ích cho việc học tập các nội dung kiến thức khác trong môn Toán ở Tiểu học như Số học, Đại lượng, Giải toán; cũng như cho việc học tập các môn học khác như Mĩ thuật , Tập viết, Tự nhiên và xã hội, Khoa học, Địa lí, Thủ công, Kĩ thuật,…


Ngoài ra các yếu tố hình học (YTHH) giúp HS phát triển được nhiều năng lực trí tuệ; rèn luyện được nhiều đức tính và phẩm chất tốt như: cẩn thận, cần cù, chu đáo, khéo léo, ưa thích sự chính xác, làm việc có kế hoạch, … Nhờ đó mà HS có thêm tiền đề để học tốt các môn học khác ở Tiểu học, để học tiếp các nội dung toán học có hệ thống ở bậc Trung học cơ sở và thích ứng tốt với môi trường tự nhiên và xã hội xung quanh.
          2.2. Chương trình dạy các yếu tố hình học của lớp 4 nhằm:
          2.2.1. Giúp HS có được những kiến thức về một số yếu tố hình học 


- Đoạn thẳng, đường thẳng, tia. Đường thẳng song song, đường thẳng vuông góc. 

         - Góc: góc vuông, góc nhọn, góc bẹt, góc tù.

         - Đặc điểm của hình chữ nhật và hình vuông về cạnh và góc.

- Đặc điểm của hình bình hành, hình thoi.


- Chu vi và diện tích của một số hình : hình chữ nhật, hình vuông, hình bình hành, hình thoi.
         2.2.2. Giúp HS biết sử dụng thước và êke để vẽ đường thẳng vuông góc và đường thẳng song song và để kiểm tra góc, đường thẳng vuông góc,  kiểm  tra kết quả nhận dạng hình chữ nhật và hình vuông
         2.2.3. Giúp HS nắm được các đơn vị đo độ dài và một số đơn vị đo diện tích

         - Bảng đơn vị đo độ dài.
         - Đơn vị đo diện tích : xăng - ti - mét vuông (cm2), đề - xi - mét vuông (dm2), mét vuông (m2),  ki - lô - mét vuông (km2)
         2.2.4. Giúp HS có khái niệm và hiểu về bản chất của tỉ lệ xích; vẽ thu nhỏ đoạn thẳng trên giấy.

         - Tỉ lệ bản đồ và ứng dụng của tỉ lệ bản đồ


2.2.5. Rèn luyện một số kĩ năng thực hành, phát triển một số năng lực trí tuệ.

- Thực hành vẽ hai đường thẳng vuông góc, hai đường thẳng song song

- Thực hành vẽ hình chữ nhật, hình vuông


- Thực hành đo độ dài; đo góc; gióng và đo đoạn thẳng trên mặt đất


- Thực hành tính chu vi, diện tích


- Qua hoạt động thực hành phát triển một số năng lực: phân tích, tổng hợp, quan sát, so sánh, đối chiếu, dự đoán,...

          2.2.6. Tích lũy những hiểu biết cần thiết cho đời sống sinh hoạt và học tập của HS.

         - HS biết vận dụng kiến thức vào thực tiễn: nhận dạng khối hình của sự vật; ước lượng,...... 



-  HS vận dụng kiến thức vào học các môn : Mĩ thuật; Kĩ thuật,...

2.3. Với mục đích như trên, khi dạy các yếu tố hình học ở lớp 4 trong sách giáo khoa Toán được cụ thể hoá với những nội dung cơ bản sau:
          2.3.1. Về đoạn thẳng, đường thẳng và tia, HS cần nắm được: 

[image: image11.emf] 
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         - Khi ta nối hai điểm A, B cho trước bằng thước thẳng thì được đoạn thẳng AB (hoặc BA). Hai điểm A, B gọi là hai đầu mút của đoạn thẳng.
          - Khi kéo dài đoạn thẳng AB về hai phía thì được một đường thẳng, gọi là đường thẳng AB.
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          - Kéo dài mãi đoạn thẳng AB về phía B thì được một tia; gọi là tia AB (hoặc tia Ax, tia Ay, …). Điểm A gọi là gốc của tia. 
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          2.3.2. Về góc, HS cần nắm được:

         - Mỗi góc có một đỉnh và hai cạnh: Hai cạnh là hai tia, đỉnh là góc chung của hai tia đó.

         - Góc lớn nhất ở ê ke là góc vuông. Êke dùng để kiểm  tra và vẽ góc vuông.

         - Góc bẹt bằng hai lần góc vuông. Góc nhọn bé hơn góc vuông. Góc tù lớn hơn góc vuông.

         2.3.3. Về hình, HS cần nắm được:

         * Hình chữ nhật ABCD có:

         + Bốn góc vuông

         + Hai cạnh AB, CD dài bằng nhau. Hai cạnh AD và BC dài bằng nhau.

          - Trong hình chữ nhật ABCD, nếu cạnh AB dài hơn cạnh AD thì độ dài cạnh AB gọi là chiều dài, độ dài cạnh AD gọi là chiều rộng của hình chữ nhật.

          - Hình tứ giác có bốn góc vuông là hình chữ nhật.
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         * Hình vuông ABCD có:

         + Bốn góc vuông;
         + Bốn cạnh bằng nhau (AB = BC = CD = DA);
         - Hình tứ giác có bốn góc vuông và bốn cạnh bằng nhau là hình vuông.

         - Hình vuông là hình chữ nhật đặc biệt có chiều dài bằng chiều rộng.
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* Hình bình hành có:
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+ Hai cặp cạnh đối diện song song và bằng nhau


* Hình thoi có:
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+ Hai cặp cạnh đối diện song song với nhau và có bốn cạnh bằng nhau

2.3.4. Về hai đường thẳng song song và vuông góc, HS nắm được:
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          - Hai đường thẳng vuông góc với nhau tạo thành bốn góc vuông và có chung đỉnh.
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[image: image21.emf] 

A  

      
          - Hai đường thẳng song song thì không bao giờ cắt nhau.
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         2.3.5. Về độ dài, HS cần nắm được:

         - Các đơn vị đo độ dài.
         - Bảng các đơn vị đo độ dài và quan hệ giữa các đơn vị trong đó: hai đơn vị liên tiếp gấp, kém nhau 10 lần.

         - Đọc, viết, so sánh, cộng (trừ) các số đo độ dài.

         - Nhân số đo độ dài với 10, 100, 1000, …

         - Chia số đo độ dài tròn chục (trăm, nghìn, …) cho 10, (100, 1000,…).

         2.3.6. Về chu vi, HS cần nắm được:

         - Chu vi của một hình (tứ giác, …) là tổng độ dài các cạch của hình đó.

         2.3.7. Về diện tích, HS cần nắm được:

         - Khái niệm về diện tích:

         + Nếu hình H nằm hoàn toàn trong hình K thì diện tích hình H bé hơn diện tích hình K.

         + Nếu tách hình H thành hai phần M và N thì diện tích hình H bằng tổng diện tích các hình M và N.

          - Các đơn vị cm2, dm2, m2, km2 là diện tích các hình vuông có cạnh là 1cm, 1dm, 1m, 1 km.

          - Giới thiệu hình bình hành, hình thoi. Diện tích hình bình hành, hình thoi. Chu vi của hình bình hành, hình thoi.

         2.3.8. Về tỉ lệ xích:

         - HS biết tỉ lệ xích là tỉ số giữa độ dài vẽ trên giấy và độ dài thực tế (trên mặt đất).

         2.3.9. Nội dung về các yếu tố hình học có 4 đặc điểm sau:

         - Nội dung dạy học các yếu tố hình học trong toán 4 đã bổ sung, hoàn thiện và có tính khái quát hóa, hệ thống hóa các kiến thức về yếu tố hình học đã học, phù hợp với đặc điểm của giai đoạn học tập mới. Chẳng hạn, ở lớp 3, HS được học nhận dạng góc vuông, góc không vuông; đến lớp 4, HS được học cụ thể các góc không vuông: góc nhọn, góc bẹt, góc tù. Khái niệm về góc mở rộng hơn, HS biết được mối quan hệ giữa các góc: góc nhọn bé hơn góc vuông, góc tù lớn hơn góc vuông và góc bẹt bằng hai góc vuông. Học về hình tứ giác, HS biết được hệ thống các hình tứ giác như hình vuông, hình chữ nhật, hình bình hành, hình thoi với các đặc điểm yếu tố cạnh, góc, đỉnh của mỗi hình và được xét trong mối quan hệ giữa các hình với nhau, từ cụ thể đến khái quát hơn. Hoặc khi xây dựng quy tắc tính diện tích hình bình hành, hình thoi, HS được làm quen cách xây dựng (hình thành) quy tắc mới bằng cách dựa vào quy tắc tính diện tích hình chữ nhật đã biết qua việc thực hành cắt, ghép hình.

          - Nội dung dạy học các yếu tố hình học trong toán 4 có cấu trúc hợp lí, sắp xếp đan xen với các mạch kiến thức, làm nổi rõ mạch kiến thức số học và hỗ trợ HS học tốt các mạch kiến thức khác, phù hợp với từng giai đoạn phát triển học tập của HS. Chẳng hạn, các bài giải toán có nội dung hình học (tính diện tích các hình) đã được đề cập đến nhiều đơn vị đo đại lượng diện tích như: cm2, dm2, m2 cùng với các phép tính số học thực hiện trên số đo đại lượng đó. Sau khi học biểu thức có chứa chữ (số học), các quy tắc tính diện tích, chu vi các hình được khái quát hóa thành công thức chứa chữ, nên khi thực hiện các công thức đó để tính chu vi, diện tích các hình, HS có dịp củng cố kĩ năng tính giá trị của biểu thức có chứa hai, ba chữ đã học,…

          - Nội dung dạy học các yếu tố hình học trong toán 4 đã thể hiện đúng mức độ yêu cầu cơ bản kiến thức, kĩ năng phù hợp trình độ chuẩn của mạch kiến thức đó, đồng thời cũng quan tâm tới phát triển năng lực cá nhân HS như hình thành trí tưởng tượng không gian (nhận dạng hình thoi, hình bình hành, …) được phát triển tính hệ thống khái quát (xây dựng quy tắc tính diện tích hình bình hành, hình thoi từ quy tắc tính diện tích hình chữ nhật bằng cách cắt ghép hình, sau đó khái quát quy tắc thành các công thức tính có chứa chữ).
          - Trong Toán 4, nội dung dạy các yếu tố hình học theo hướng tăng cường các bài tập luyện, thực hành. Qua hoạt động thực hành, học sinh được rèn luyện các kĩ năng vẽ hình (bước đầu làm quen toán dựng hình) như vẽ hai đường thẳng vuông góc, hai đường thẳng song song; vẽ hình chữ nhật, hình vuông với kích thước đã cho, hoặc kĩ năng gấp hình, cắt ghép hình khi xây dựng công thức tính diện tích hình bình hành, hình thoi. HS cũng được làm nhiều bài toán có nội dung thực tế gắn liền với độ dài, diện tích các hình trên mặt đất, tính diện tích mảnh vườn, khu đất,… Nội dung dạy học dành cho luyện tập thực hành chiếm đếm 70- 80% nội dung dạy học các yếu tố hình học ở lớp 4.

         3. Cơ sở thực tiễn, thực trạng dạy và học các yếu tố hình học
    HS Tiểu học ở những năm đầu cấp thì năng lực phân tích tổng hợp chưa phát triển, tri giác thường dựa vào hình thức bên ngoài, nhận thức chủ yếu dựa vào cái quan sát được, chưa biết phân tích để nhận ra cái đặc trưng, nên khó phân biệt được các hình khi thay đổi vị trí của chúng trong không gian hay thay đổi kích thước. Đến các lớp cuối cấp, trí tưởng tượng của HS đã phát triển nhưng vẫn phụ thuộc vào mô hình vật thật; suy luận của HS đã phát triển song vẫn còn là một dãy phán đoán, nhiều khi còn cảm tính. Do đó việc nhận thức các khái niệm toán học còn phải dựa vào mô hình vật thật. Vì vậy, việc nhận thức các khái niệm hình học không phải dễ dàng đối với các em.

    Chương trình Toán 4 ngoài việc tập trung bổ sung hoàn thiện, tổng kết, hệ thống hoá, khái quát về số tự nhiên còn giới thiệu sâu hơn về các yếu tố hình học.

          Dạy học các yếu tố hình học đóng vai trò quan trọng trong chương trình Toán 4. Nó giúp HS rèn kĩ năng giải các dạng toán liên quan đến nội dung hình học. Rèn luyện cho HS một số kĩ năng thực hành, phát triển một số năng lực trí tuệ. Tích lũy những hiểu biết cần thiết cho đời sống sinh hoạt và học tập của HS.

          Cùng với những đổi mới về nội dung dạy học là sự đổi mới về hình thức, phương pháp dạy học, coi trọng, khuyến khích dạy học trên cơ sở hoạt động học tập tích cực, chủ động, sáng tạo của HS. Với hoạt động chủ đạo của HS, người thầy chỉ đóng vai trò “thiết kế”; còn trò “thi công”. HS tự khám phá kiến thức và giải quyết vấn đề qua sự trao đổi, thảo luận, hợp tác, thống nhất ý kiến,… để hình thành kiến thức.

         Chính vì vậy, GV phải chú ý đến việc đổi mới hình thức tổ chức và phương pháp dạy học. Việc vận dụng các kĩ thuật dạy học và phương pháp dạy học tích cực nhằm tích cực hóa hoạt động của người học, tạo điều kiện cho mọi đối tượng HS đều có cơ hội thể hiện mình trong việc chiếm lĩnh tri thức mới và rèn kĩ năng thực hành ứng dụng vào cuộc sống. 
         Tuy nhiên trong chương trình Toán 4, các yếu tố hình học có thời lượng khá khiêm tốn và được bố trí rải rác trong chương trình. Bên cạnh đó, một số HS tiếp thu bài chậm và thường hay nhầm lẫn kiến thức nên hiệu quả chưa cao. 

Cụ thể:


3.1. Về phía giáo viên       

           Qua thực tế dự giờ các tiết Toán về các yếu tố hình học của GV trong khối 4, tôi thấy đa số GV mới chỉ dạy các kiến thức có trong sách giáo khoa mà chưa có sự đầu tư, nghiên cứu nội dung, phương pháp và hình thức cho bài dạy. Chính vì thế, mà tiết học trở nên nhàm chán, không phát huy được năng lực sở trường của HS có năng khiếu và chưa phát huy sự sáng tạo về tư duy, sự hợp tác với nhau trong quá trình học cho HS. Chính vì vậy, các kiến thức về các yếu tố hình học ở lớp 4 còn một số HS nắm chưa chắc chắn, hay nhầm lẫn làm ảnh hưởng đến kết quả học tập về các yếu tố hình học ở các lớp trên. Bên cạnh đó, việc truyền tải kiến thức có nội dung hình học còn khô khan, thiếu sức thu hút học sinh tham gia các hoạt động học tập.
         3.2. Về phía học sinh:     

          Qua thực tế giảng dạy, dự giờ đồng nghiệp, tôi thấy HS còn chưa chăm chỉ, ít hứng thú với các tiết học có nội dung hình học. Khi các em được thực hành trên các đồ vật cụ thể như: Vẽ, gấp, cắt, ghép hình, đo và so sánh hình,…còn nhiều HS lúng túng. HS thường chỉ làm được khi được GV hướng dẫn hoặc làm mẫu. Đây là một cách hoạt động theo mẫu rồi ghi nhớ các thông tin, như vậy các em đã tiếp thu kiến thức một cách thụ động, chưa tích cực. Vì thế các em nắm kiến thức chưa sâu, chưa hiểu rõ bản chất của vấn đề. HS mới chỉ biết sử dụng các quy tắc một cách máy móc mà chưa biết vận dụng linh hoạt trong luyện tập thực hành để trở thành kĩ năng, kĩ xảo. Chính vì thế khi vẽ hình, HS vẽ thừa (hoặc thiếu) nét, không đúng số đo hoặc vẽ không cẩn thận. 
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        Ví dụ: Khi vẽ hình chữ nhật, có HS vẽ như sau:
          Nguyên nhân :  HS đọc đề bài và chưa xác định rõ yêu cầu của bài; chưa nắm chắc đặc điểm của hình; kĩ năng thực hành còn nhiều hạn chế nên dẫn đến vẽ hình sai. 
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         Ví dụ: Vẽ chiều cao từ đỉnh A xuống đáy BC, có HS vẽ như sau (hình b):


Sở dĩ có sai lầm này là do tư duy của HS còn hạn chế, một số em chưa tập trung. Các em cho rằng chiều cao của hình tam giác phải nằm trong hình tam giác đó. Mặt khác, khi giảng dạy, GV chưa hướng dẫn HS tỉ mỉ cho HS và chưa sửa sai, uốn nắn kịp thời khi HS thực hiện chưa chính xác.

Những khó khăn trên dẫn đến tình trạng HS nắm biểu tượng hình học và vận dụng vào thực tế chưa linh hoạt, còn lúng túng và nhiều em ngại học toán có liên quan về các yếu tố hình học.
          Tuy nhiên, những khó khăn nêu trên vẫn có thể khắc phục được nếu GV chịu khó nghiên cứu kĩ nội dung chương trình và các phương pháp, hình thức tổ chức dạy học phù hợp cho từng bài, từng mạch kiến thức.
          Trước thực trạng trên, ngay từ đầu năm học, tôi tiến hành dạy thực nghiệm tại hai lớp nơi trường tôi công tác : lớp 4B (lớp thực nghiệm), còn lớp 4A làm lớp đối chứng.
     Đối với lớp 4A, các nội dung về các yếu tố hình học tôi tiến hành dạy theo các phương pháp cũ mà tôi thường sử dụng : Phương pháp trực quan, phương pháp hỏi-đáp,....
     Đối với lớp 4B (lớp thực nghiệm), khi dạy các nội dung về các yếu tố hình học, tôi đã sử dụng một số phương pháp dạy học và kĩ thuật dạy học tích cực như sau:
         4. Các giải pháp thực hiện
         4.1. Sử dụng phương pháp thực hành khi hướng dẫn HS vẽ đoạn thẳng, đường thẳng và tia
          Như chúng ta đã biết, phương pháp thực hành giúp HS được củng cố những kiến thức mà các em đã lĩnh hội; hình thành và củng cố các kĩ năng cho HS như kĩ năng như đo, vẽ, cắt ghép hình; kĩ năng trình bày một phút; kĩ năng trình bày bài làm (miệng hay viết) hoặc kĩ năng làm việc cá nhân, kĩ năng hợp tác nhóm, kĩ năng ra quyết định,… Đồng thời hình thành ở HS một số thói quen tốt như thói quen làm việc khoa học, cẩn thận, hợp tác,… Và đặc biệt với phương pháp này giúp cho giờ học sinh động, HS học tập hứng thú, tích cực hơn, HS ghi nhớ kiến thức bền vững hơn. 

          Khi dạy cho HS về đoạn thẳng, đường thẳng và tia ở lớp 4, GV cần giúp HS:

         * Nhận biết và vẽ được đoạn thẳng, đường thẳng, tia; biết đọc và viết các kí hiệu như: đoạn thẳng AB, đường thẳng AB, tia Ax.
         * Tạo điều kiện thuận lợi để HS học tốt các nội dung khác như: biểu đồ (đoạn thẳng); đường thẳng vuông góc và song song; góc, …

          Chẳng hạn, khi dạy bài “Đoạn thẳng, đường thẳng, tia” tôi đã tiến hành như sau:

a. Hướng dẫn HS vẽ đoạn thẳng:  
     Tôi tổ chức cho HS thực hành vẽ đoạn thẳng theo các bước sau:
- Bước 1: GV cho HS chấm hai điểm, ghi tên điểm A và điểm B. Sau đó dùng thước nối hai điểm ấy để được đoạn thẳng AB. (như hình vẽ)
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- Bước 2: GV cho HS dùng đầu ngón tay (hay bút chì) tô theo đoạn thẳng vừa vẽ, miệng nói thầm: “Đoạn thẳng AB”.

- Bước 3: GV cho HS chỉ vào điểm A và điểm B, miệng nói thầm: “Các điểm A và B là hai đầu mút của đoạn thẳng AB”.

          Như vậy, qua việc tổ chức cho HS được tự thực hành cá nhân như trên GV đã rèn cho HS kĩ năng là biết kẻ đoạn thẳng nối hai điểm cho trước. Biết đặt tên cho hai điểm (mút) và gọi tên được đoạn thẳng đó (VD: Đoạn thẳng AB). 
b. Hướng dẫn HS vẽ đường thẳng: 

     Tôi tổ chức cho HS thực hành vẽ đường thẳng theo các bước sau:
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- Bước 1: GV tiếp tục cho HS dùng thước, lấy bút kéo dài đoạn thẳng AB về hai phía để được đường thẳng AB. (GV quan sát, kiểm tra HS thực hành. GV tuyệt đối không làm mẫu trước). (như hình vẽ)
- Bước 2: GV cho HS tô theo đường thẳng, nói thầm: “Đường thẳng AB).

- Bước 3: GV lưu ý HS: Đoạn thẳng thì có độ dài, nhưng đường thẳng thì dài vô hạn về cả hai phía, không thể đo được độ dài đường thẳng.

          * Sau khi HS thực hành vẽ đoạn thẳng và đường thẳng, GV cho HS quan sát lại biểu tượng về đoạn thẳng và đường thẳng. Sau đó GV cho HS trình bày một phút về sự khác nhau giữa đoạn thẳng với đường thẳng. (Sử dụng kĩ thuật trình bày một phút). 
           GV nhận xét, tuyên dương HS nắm chắc kiến thức, kĩ năng trình bày trước lớp, chốt kiến thức và khắc sâu kiến thức: Khi kéo dài đoạn thẳng AB về hai phía ta sẽ được một đường thẳng. Đoạn thẳng thì có độ dài, nhưng đường thẳng thì dài vô hạn về cả hai phía, không thể đo được độ dài đường thẳng.

         c. Hướng dẫn HS vẽ tia:

         Tôi tổ chức cho HS thực hành vẽ tia theo các bước sau:
- Bước 1: GV cho HS chấm một điểm, ghi tên điểm A. Dùng thước thẳng và bút bắt đầu từ A vẽ một nét thẳng về một phía để được một tia. Ghi thêm chữ x (như hình vẽ).
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- Bước 2: GV cho HS tô ngón tay theo tia vừa vẽ, nói thầm: “Tia Ax).

- Bước 3: GV cho HS chỉ vào điểm A nói thầm: “Tia Ax có gốc A”.

- Bước 4: GV lưu ý HS: Đường thẳng thì dài vô hạn về hai phía còn tia thì dài vô hạn về một phía. Do đó cũng không thể đo được độ dài của tia. Một tia thường kí hiệu bằng một chữ cái in hoa (chẳng hạn A) để chỉ gốc và một chữ cái (viết) thường (chẳng hạn x) để chỉ hướng của tia.

          * Lưu ý: Ngoài cách hướng dẫn HS vẽ tia như trên, GV cũng có thể cho HS vẽ tia bằng cách kéo dài mãi đoạn thẳng AB về một phía. Chẳng hạn, nếu kéo dài mãi đoạn thẳng AB về phía A ta sẽ được một tia. Có thể kí hiệu tia này là AB. Song để tránh lẫn lộn với đoạn thẳng hoặc đường thẳng AB, ta còn kí hiệu đó là tia Ax (nên đến đây GV xóa điểm B đi) với chữ x viết nhỏ ở phía cuối chỉ hướng của tia. Còn chữ A in hoa chỉ gốc của tia.
          Như vậy, qua hoạt động này, GV giúp cho HS biết kẻ một tia với một điểm gốc cho trước. Biết đặt tên cho gốc và cho tia (VD: tia Ax).

         * Sau khi HS thực hành vẽ tia như trên, GV cho HS quan sát lại biểu tượng về đoạn thẳng, đường thẳng và tia. Sau đó GV cho HS trình bày một phút về sự khác nhau giữa đoạn thẳng với đường thẳng và tia để khắc sâu kiến thức về đoạn thẳng, đường thẳng và tia. (Sử dụng kĩ thuật trình bày một phút)
          GV nhận xét, tuyên dương HS nắm chắc kiến thức, kĩ năng trình bày trước lớp, chốt kiến thức và khắc sâu kiến thức cho HS.

          Như vậy, qua việc hướng dẫn HS thực hành tự vẽ đoạn thẳng, đường thẳng và tia theo hướng dẫn của GV như trên, tôi thấy HS nhận biết và vẽ được đoạn thẳng, đường thẳng và tia rất tốt; biết đọc và viết các kí hiệu như: đoạn thẳng AB, đường thẳng AB, tia Ax một cách chính xác. Đặc biệt các em đã phân biệt sự khác nhau giữa đoạn thẳng, đường thẳng và tia. Qua các hoạt động thực hành và trình bày ý kiến cá nhân như trên, HS ghi nhớ kiến thức rất tốt. Đặc biệt HS có kĩ năng trình bày ý kiến trước thầy cô và bạn bè: ý kiến trình bày đúng ý, ngắn gọn, dễ hiểu. Từ đó, HS được khẳng định mình hoặc tự rút kinh nghiệm hay học hỏi những điều hay từ các bạn và thầy cô.

          d. GV cho HS nêu ví dụ:

          Khi hình thành kiến thức xong, tôi thường yêu cầu HS liên hệ thực tế để tìm ra các sự vật có yếu tố hình học như nội dung vừa chiếm lĩnh. 


Ví dụ :


- Về “đoạn thẳng” trong thực tế: Cạnh bảng, mép bàn, …

          - Về “đường thẳng” trong thực tế : cạnh bảng kéo dài mãi về hai phía, mép bàn kéo dài mãi về hai phía, …

          - Về “tia” : tia sáng lọt qua lỗ nhỏ trên cửa,…

          e. Tổ chức cho HS tập đếm số đoạn thẳng, đường thẳng, tia.
          - Tôi thường tổ chức cho HS thực hành cá nhân, sau đó chia sẻ trong nhóm đôi hoặc nhóm 4 đoạn thẳng, đường thẳng, tia trong hình cụ thể hoặc đếm trên một số vật thật xung quanh các em : bảng lớp học, mặt bàn học, cửa sổ lớp,....


4.2. Tổ chức hoạt động học tập cá nhân bằng phiếu giao việc kết hợp với hoạt động trải nghiệm thực hành cá nhân khi giảng dạy về hình chữ nhật, hình vuông.
          HS Tiểu học khi học Toán cần thiết có những nội dung phải thực hiện học cá nhân, chẳng hạn để hình thành kỹ năng và rèn luyện kĩ năng tính với 4 phép tính, kỹ năng trình bày, diễn đạt khi giải toán, kỹ năng vẽ hình, kỹ năng chuyển đổi đơn vị đo, ...

         Nhờ những hoạt động học cá nhân mà HS đưa ra thông tin phản hồi chính xác về mức độ tiếp thu kiến thức, về kỹ năng thực hành, về phương pháp suy luận... Từ đó giúp cho GV có kế hoạch dạy học hợp lí tiếp theo, giúp HS hoàn thiện kiến thức đã học. 

         Hoạt động học tập cá nhân là rất cần thiết, bởi mục tiêu cuối cùng dạy học ở trên lớp là hình thành kiến thức, kĩ năng tới từng HS.

         Việc tổ chức học tập cá nhân có thể có các hình thức như sau: 

         + Cá nhân thực hành nộp sản phẩm; 

         + Yêu cầu trả lời câu hỏi cá nhân;
         + Viết tự luận trả lời một yêu cầu của nhiệm vụ;
         + Thực hiện trên các phiếu giao việc đã được thiết kế có nhiều trình độ khác nhau về nội dung học Toán. 

         Tổ chức học tập cá nhân có ưu điểm chính là tạo điều kiện để mỗi cá nhân HS phải độc lập, nỗ lực tự học, tự hoàn thiện các kiến thức và kĩ năng. Từ đó mà giải quyết được các nhiệm vụ đặt ra. Với các sản phẩm mà cá nhân đã nộp hoặc những câu trả lời các bài luận đã trình bày khi đó sẽ bộc lộ rất rõ khả năng của từng HS, giúp GV dễ dàng biết được những điểm mạnh điểm yếu trong kiến thức và kỹ năng của từng em, nhờ vậy mà hình thành được kế hoạch dạy học và điều chỉnh được phương pháp dạy học cho giai đoạn tiếp theo. 

         Các biểu tượng về hình chữ nhật và hình vuông đã có từ lớp 1, lớp 2. Lên lớp 4, các biểu tượng về các hình đó được củng cố và chính xác hóa bằng cách nêu thêm các đặc điểm về cạnh và về góc: Hình chữ nhật có bốn góc vuông; có bốn cạnh, trong đó có hai cạnh dài (chiều dài) bằng nhau và hai cạnh ngắn (chiều rộng) bằng nhau. Hình vuông có bốn góc vuông và có bốn cạnh bằng nhau.

         Vì vậy, để HS có được biểu tượng chính xác về góc và cạnh của hình chữ nhật và hình vuông, tôi tiến hành như sau: 

         * Để rút ra được đặc điểm về góc của hình chữ nhật và hình vuông, tôi cho HS làm việc cá nhân trên phiếu: Dùng êke (Sử dụng ê ke để kiểm tra góc vuông của các hình, HS đã được học và thực hành ở các tiết trước có trong phiếu) hoặc đo bốn góc của một tờ bìa hình chữ nhật (hoặc hình vuông) hay bốn góc của một quyển sách hay quyển vở đã chuẩn bị rồi ghi kết quả vào phiếu.

         Sau đó tôi cho HS nêu lên nhận xét về đặc điểm các góc của hình chữ nhật (hoặc hình vuông). (Sử dụng kĩ thuật trình bày một phút).

         Như vậy, qua hoạt động này giúp HS vừa được củng cố lại kĩ năng kiểm tra các góc đã học ở tiết học trước đồng thời GV kiểm tra được kĩ năng thực hành đo góc của từng HS. 
         * Để rút ra được đặc điểm về cạnh của hình chữ nhật, tôi tiến hành như sau:
         + Cho HS làm việc cá nhân: Đo độ dài các cạnh của hình chữ nhật trong SGK hay các đồ vật thật có dạng hình chữ nhật như quyển sách, quyển vở hay mặt bàn rồi so sánh, từ đó nêu lên nhận xét về các cạnh của hình chữ nhật.

         + Hoặc cho HS tự thực hành gấp đôi một tờ giấy hình chữ nhật để hai “chiều rộng” trùng khít lên nhau, rút ra nhận xét về đặc điểm hai chiều rộng của hình chữ nhật; sau đó mở tờ bìa ra và đổi chiều để gấp gấp đôi tờ bìa sao cho hai “chiều dài” trùng khít lên nhau, rút ra nhận xét về đặc điểm hai chiều dài của hình chữ nhật. 
         + GV cho HS trao đổi nhóm đôi: Nói cho nghe nhận xét của mình về đặc điểm cạnh của hình chữ nhật, sau đó thống nhất ý kiến rồi đại diện nhóm xung phong trình bày một phút trước lớp về đặc điểm cạnh của hình chữ nhật.

         + GV chốt ý đúng, ghi bảng cho nhiều HS nhắc lại.

          Để rút ra được đặc điểm về cạnh của hình vuông, cũng làm tương tự.
          * Có thể coi các đặc điểm trên về cạnh và góc của hình chữ nhật và hình vuông là dấu hiệu để nhận biết hai loại hình này. Nghĩa là GV có thể nêu cho HS thấy:
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         a. Hình tứ giác có bốn góc vuông và có bốn cạnh bằng nhau là hình vuông.              

         b. Hình tứ giác ABCD có bốn góc vuông và có AB = CD, AD = BC là hình chữ nhật.
         + Tuy nhiên dấu hiệu nhận biết (b) là hơi thừa vì thực ra: chỉ cần tứ giác có bốn góc vuông là đủ để là hình chữ nhật rồi.
         * Ở bài này, GV cũng cần giúp HS thấy được hình vuông là một hình chữ nhật đặc biệt có chiều dài bằng chiều rộng. Qua việc GV cho HS so sánh hình vuông và hình chữ nhật để thấy chúng đều có bốn góc vuông, nhưng bốn cạnh của hình vuông thì bằng nhau còn các cạnh của hình chữ nhật thông thường chỉ bằng nhau từng đôi một. Vì vậy có thể nói hình vuông là trường hợp đặc biệt của hình chữ nhật (khi chiều dài và chiều rộng của hình chữ nhật bằng nhau). Điều này sẽ giúp cho HS biết từ các quy tắc, công thức tính chu vi, diện tích hình chữ nhật sẽ là cơ sở giúp ta rút ra các quy tắc, công thức tính chu vi, diện tích của hình vuông sau này.
         * Để cho HS nắm chắc những kiến thức trên, vào tiết Toán (tăng) tôi đã tổ chức cho HS làm việc cá nhân trên phiếu học tập sau:

         Ví dụ: Đúng ghi (Đ), sai ghi (S) vào trước các ý sau:

           Hình tứ giác có bốn góc vuông và có hai cạnh dài bằng nhau, hai cạnh ngắn bằng nhau là hình chữ nhật.

          Một tứ giác có bốn cạnh bằng nhau thì chưa chắc đã là hình vuông.

          Hình tứ giác có bốn góc vuông và có bốn cạnh bằng nhau là hình vuông. 

           Một tứ giác có hai cạnh dài bằng nhau, hai cạnh ngắn bằng nhau thì chưa chắc đã là hình chữ nhật.

          Hình vuông là trường hợp đặc biệt của hình chữ nhật.
          Hình chữ nhật là trường hợp đặc biệt của hình vuông.

          Hình tứ giác có bốn góc vuông là hình chữ nhật.

        - Như vậy qua bài tập trong phiếu giao việc như trên, tôi đã kết hợp một số ý phản ví dụ để HS thấy được: “Một tứ giác có bốn cạnh bằng nhau thì chưa chắc đã là hình vuông”. Hay “Một tứ giác có hai cạnh dài bằng nhau, hai cạnh ngắn bằng nhau thì chưa chắc đã là hình chữ nhật” hoặc “Hình chữ nhật là trường hợp đặc biệt của hình vuông” là sai (S).
         Từ đó giúp HS thấy:

         - Một hình vuông thì phải có bốn cạnh bằng nhau. Nhưng một hình có bốn cạnh bằng nhau thì chưa chắc đã là hình vuông.

 - Một hình chữ nhật thì phải có hai cạnh dài bằng nhau, hai cạnh ngắn bằng nhau. Nhưng một hình tứ giác có hai cạnh dài bằng nhau, hai cạnh ngắn bằng nhau thì chưa chắc đã là hình chữ nhật.

* Như vậy, khi dạy về hình chữ nhật và hình vuông, tôi đã tổ chức cho HS tự thực hành trải nghiệm cá nhân để các em tự tìm kiếm và khám phá tri thức mới. Các kĩ năng như sử dụng ê ke để kiểm tra góc đã học ở giờ học trước; kĩ năng thực hành kết hợp kĩ năng trao đổi nhóm; kĩ năng trình bày một phút,..  Và như vậy, ở giờ học này các kĩ năng ấy lại được ôn tập, củng cố và phát huy. Vì thế những kiến thức mà các em thu được các em sẽ ghi nhớ rất lâu. 

         4.3. Sử dụng PPDH hợp tác trải nghiệm theo nhóm nhỏ và kết hợp với PPDH lấy HS làm trung tâm để tổ chức hoạt động dạy học nhằm phát huy tính chủ động sáng tạo, hợp tác của học sinh khi dạy về diện tích các hình.

         Mục tiêu, nội dung bài học yêu cầu hình thành tri thức mới cho học sinh. Tri thức mới đó cần có sự kiểm nghiệm kết quả qua nhiều học sinh khác nhau, cần có sự phát hiện, đóng góp trí tuệ. Tập thể học sinh cần phải đo đạc, thu thập các số liệu điều tra thống kê.

           Khi GV đặt vấn đề, đưa ra vấn đề yêu cầu HS giải quyết thì cần tổ chức ngay hoạt động trải nghiệm suy nghĩ, ý tưởng để HS được trình bày phát kiến của mình, bản lĩnh của các em được thể hiện mạnh mẽ nhất ở giây phút này. Các em hăng say, hứng thú, ham thích môn học toán cũng từ đây. Hoạt động này cần được thực hiện trong tất cả các tiết học.

          Trải nghiệm lời nói là hoạt động HS được trình bày, chia sẻ cách làm mà HS đã tự nghĩ và tự thực hiện được. Không bắt buộc phải là kết quả đúng, chính xác. Từ những kết quả thực hiện mà các em chia sẻ, các em sẽ nhận được những lời phản biện từ các bạn trong lớp hoặc của thầy cô, từ đó giúp các em tự phát hiện những thiếu sót hay những cách làm hay của chính bản thân hoặc học hỏi từ bạn bè và các em sẽ càng tự tin thích thú hơn khi lắng nghe lời chốt ý nhẹ nhàng từ GV.

Ví dụ: Khi dạy bài Diện tích hình thoi. 
Ở hoạt động 1: Hình thành cách tính diện tích hình thoi (công thức tính diện tích hình thoi) cho HS, tôi tiến hành như sau:

         Bước 1: Nêu vấn đề - Trải nghiệm suy nghĩ, ý tưởng
         - GV nêu vấn đề : Yêu cầu tính diện tích hình thoi ABCD, khi biết 2 đường chéo AC = m, BD = n (như hình), làm thế nào bây giờ?







                 



         a. GV chia nhóm 4, tổ chức cho HS thảo luận, nêu ý kiến (HS có thể nêu các ý kiến cá nhân để tìm cách tính được diện tích hình thoi như trên). 

          Ví dụ các em nêu: Cắt ghép hình, …
          b. GV dựa vào ý của HS để định hướng suy nghĩ:

          - Đây là bài tập yêu cầu các em tính diện tích hình thoi khi biết hai đường chéo.

         - Chúng ta đã học và biết cách tính diện tích hình chữ nhật, hình vuông, hình bình hành và hình tam giác.

          - Vậy các em có thể cắt, ghép hình thoi ABCD đưa về dạng hình tam giác, hình vuông, hình chữ nhật được không? (Dựa vào suy nghĩ ban đầu của mình, kết hợp với sự gợi ý, định hướng của GV, HS sẽ được phát huy khả năng tư duy sáng tạo và sẽ tìm ra cách giải quyết).
          Bước 2: Giải quyết vấn đề
          Hoạt động 1: Làm việc nhóm 4 - Trải nghiệm thực hành: cắt ghép hình

 - HS tự nghĩ cách cách cắt ghép theo hướng nêu trên, ghi tắt vào giấy các ý riêng của mình. Sau đó các em bàn bạc trong nhóm nhỏ (nhưng phải nói nhỏ chỉ đủ các bạn trong nhóm nghe, không làm ảnh hưởng đến các nhóm bên cạnh).

         - HS thực hiện cắt, ghép hình theo nhóm. 


  - Trong lúc đó, GV quan sát, đôn đốc, khuyến khích các ý tưởng hay, cách làm đúng, trả lời các câu hỏi thắc mắc của HS nếu có hoặc gợi ý cho nhóm còn lúng túng. (GV cũng phải nói nhỏ).

          Hoạt động 2 : Đại diện nhóm báo cáo kết quả - Trải nghiệm lời nói
      + Một số HS lên công bố “phát minh” của mình (hoặc nhóm mình) trước cả lớp. HS này được nói và viết tự do trên bảng lớp cách mà em đó (nhóm em đó) đã làm để tìm được diện tích hình thoi qua việc cắt, ghép hình. Chẳng hạn:

- Để tìm công thức tính diện tích hình thoi theo độ dài 2 đường chéo, học sinh lớp tôi đã thể thực hiện theo nhiều cách khác nhau như sau:

* Cách 1: Cắt hình tam giác AOD và hình tam giác COD (hình a) rồi ghép với hình tam giác ABC để được hình chữ nhật AMNC (hình b).
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         (hình a).                                                        (hình b).

HS nhận thấy diện tích hình chữ nhật mới (AMNC) bằng diện tích của hình thoi ban đầu (ABCD). HS đã biết diện tích hình chữ nhật: S = a x b (chiều dài nhân chiều rộng). HS so sánh và rút ra được: chiều dài của hình chữ nhật AMNC chính là AC bằng với đường chéo AC (của hình thoi ABCD), chiều rộng của hình chữ nhật AMNC = 
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đường chéo BD của hình thoi ABCD (ban đầu). Nên: Diện tích (hình thoi ABCD) = diện tích (hình chữ nhật AMNC)
                                         = m 
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* Cách 2: Cắt hình tam giác COB và hình tam giác COD (hình a) rồi ghép với hình tam giác ABC để được hình chữ nhật MNBD (hình c).









                 



        (hình a).                                                (hình c).

Với cách cắt, ghép hình như trên, những nhóm HS có cách cắt ghép này cũng có cách lí giải (lập luận) rất hợp lí để tìm ra công thức tính diện tích hình thoi. Ta có: Diện tích (hình thoi ABCD) = diện tích (hình chữ nhật MNBD) 
                                                   = 
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        Hoạt động 3: Tổng kết
  a) GV tổng kết chốt lại cách làm của HS, tuyên dương khen thưởng nhóm có cách làm sáng tạo để tìm được công thức tính diện tích hình thoi. Sau đó nêu cách tính như trong sách giáo khoa.

b) GV cho HS dựa vào công thức các em đã lập được phát biểu thành lời.        (Sử dụng kĩ thuật trình bày một phút).

         Hoạt động 4: Vận dụng

        1. HS vận dụng giải bài tập trong SGK.

        2. Sau khi HS được học về diện tích của các hình, đối với các tiết buổi 1 tôi đã mạnh dạn cho HS vận dụng kiến thức đã học vào thực tiễn. (Tổ chức cho HS hoạt động trải nghiệm ngoài không gian lớp học). Cụ thể:

        - GV giao nhiệm vụ (Mức độ từ dễ đến khó) 

        1. Hãy tính diện tích một bồn hoa của trường em. 
        2. Hãy tính diện tích chiếc bảng tin của trường em.

        3. Hãy tính diện tích sân khấu của trường em.

        4. Hãy tính diện tích của sân trường em.

        - GV cho HS thực hành theo nhóm, các nhóm tự chọn một trong 4 yêu cầu trên để thực hiện nhiệm vụ. GV khuyến khích HS mạnh dạn tự tin chọn yêu cầu 4 để thực hiện.

        Trong tình huống HS chọn yêu cầu 4 thì HS phải hình dung ra mặt bằng của trường, xem xét và chia cắt thành các hình đơn giản như hình chữ nhật, hình vuông, ... Sau đó bàn cách chia nhóm phân công đo đạc, tính diện tích từng phần rồi cộng lại. Tổ chức thẩm định kết quả đo và tính toán.

         Khi thực hiện phương pháp này, tôi nhận thấy các em tỏ ra rất thích thú vì bản thân các em được trải nghiệm, được trực tiếp tham gia vào bài học. Các em học tập hào hứng và hăng say hơn vì hoạt động nhóm giúp giảm bớt căng thẳng đặc biệt là đối với những học sinh có khả năng tiếp thu chậm, không thể tự làm việc một mình đã được các bạn học tốt cùng hỗ trợ. Thông qua hoạt động này, HS có thể hỏi GV hoặc bạn bè ngay những điều mà các em không biết, không hiểu (khi tìm hiểu tri thức mới). Các em được học ở nhau, ở thầy cô những điều mới (tri thức mới) hay những kinh nghiệm nảy sinh từ bài học, nảy sinh trong thực hành,... (Điều mà ở cách dạy truyền thống, khi GV tự mình “diễn trình”, học sinh rất ngại làm). Chính vì thế mà các tiết học đều đạt hiệu quả rất cao, hầu như mọi HS đều hiểu bài và vì vậy bước thực hành (HS giải bài tập) diễn ra rất tốt. Bên cạnh đó còn rèn cho HS kĩ năng trình bày ý kiến cá nhân, kĩ năng làm việc khoa học, sáng tạo làm tiền đề cho sự phát triển toàn diện của HS.
        *Như vậy, khi dạy bài Diện tích hình thoi, GV cần lưu ý: 

         - Bước 1: GV cần tổ chức cho HS trình bày suy nghĩ, ý tưởng cá nhân về cách tính diện tích hình thoi ABCD, khi biết 2 đường chéo AC = m, BD = n. Khi đó sẽ có nhiều em có cách làm khác nhau.

        GV chỉ cần thực hiện nhiệm vụ: Giúp HS nhận ra đâu là cách làm đúng và hay.       

         - Bước 2: Trải nghiệm hành động là các em được thao tác, thực hành trên những dụng cụ học tập, được quan sát, được so sánh hay đo đạc, tính toán trên những đồ vật cụ thể,… Hoạt động này giúp các em kiểm chứng lại kiến thức mình đã học, đã có. GV cần theo dõi sát, giúp đỡ kịp thời và chỉ cho các em thấy được những cách thực hiện hay để phát huy, những điểm còn thiếu sót để các em kiểm tra lại, ôn tập lại cũng như điều chỉnh nhận thức, hành vi khi vận dụng kiến thức vào thực tế.

         - Bước 3: Các em trải nghiệm lời nói: GV cần tạo điều kiện cho nhiều HS được trình bày cách cắt ghép hình thoi thành hình chữ nhật mới (trải nghiệm lời nói + trải nghiệm hành động). Trong khi nêu cách cắt, ghép, so sánh chiều dài, chiều rộng của hình chữ nhật mới với hai đường chéo của hình thoi ban đầu để rút ra công thức tính diện tích hình thoi, các em sẽ phát hiện ra cách thức thực hiện của bạn (của mình) đúng, đủ như thế nào và tự các em sẽ có những lời phản biện, lí giải hợp lí, chắc chắn. Từ đó các em tự khẳng định kết quả của mình hoặc tự rút kinh nghiệm, điều chỉnh để có được kết quả đúng. 

   *Lưu ý khi tổ chức cho HS hoạt động trải nghiệm theo nhóm: 
         GV cần nghiên cứu kĩ về khả năng của từng HS để có sự sắp xếp chỗ ngồi hợp lý nhằm tạo điều kiện cho HS có thể giúp đỡ nhau, trao đổi, thảo luận trong nhóm cũng như giữa các nhóm. Thêm vào đó, đôi lúc GV thường xuyên khích lệ, động viên HS kịp thời.

Bên cạnh đó, GV nên ghi nhớ một điều cốt lõi: phải tạo được một không khí học tập thật thoải mái không gò ép thì học sinh mới không thụ động mà ngược lại sẽ chủ động tham gia vào các hoạt động, phát huy được tối đa khả năng và óc sáng tạo của tất cả HS.

GV phải nghiên cứu bài và chuẩn bị đồ dùng (hoặc nhắc HS chuẩn bị đồ dùng học tập) thật chu đáo trước khi lên lớp (đến lớp).

GV linh hoạt sử dụng các phương pháp và các kĩ thuật dạy học nhằm phát huy tính chủ động, tích cực của HS.

          *Sử dụng phương pháp trải nghiệm, hợp tác nhóm khi giảng dạy về diện tích hình bình hành (Phần xây dựng công thức tính diện tích hình bình hành).


Bài Diện tích hình bình hành (Toán 4-trang 103). (Tiến hành tương tự như trên)
         - Cắt phần hình tam giác ADH;
         - Ghép lại được hình chữ nhật ABCH. Diện tích hình bình hành ABCD bằng diện tích hình chữ nhật ABCH.
[image: image9.png]



                    (Hình A)                                                 (Hình B)

         - Diện tích hình chữ nhật ABCH là a x h. Vậy diện tích hình bình hành ABCD là a x h. 
         - GV cho HS nêu công thức tính diện tích hình bình hành: S = a x h

       - Cho HS phát biểu quy tắc tính diện tích hình bình hành bằng lời: Diện tích hình bình hành bằng độ dài đáy nhân với chiều cao (cùng đơn vị đo).

         * Đây cũng chính là tiền đề giúp các em lên lớp 5 tự hình thành và xây dựng công thức tính diện tích hình thang (từ việc cắt ghép hình thang thành hình tam giác, dựa vào cách tính diện tích hình tam giác đã học để xây dựng công thức tính diện tích hình thang). 
          4.4. Sử dụng phương pháp trải nghiệm ngoài lớp học khi dạy về gióng và đo đoạn thẳng trên mặt đất
          Hoạt động trải nghiệm là hoạt động giáo dục do nhà giáo dục định hướng, thiết kế và hướng dẫn HS thực hiện, tạo cơ hội cho HS tiếp cận thực tế, thể hiện các cảm xúc tích cực, khai thác những kinh nghiệm đã có và huy động tổng hợp kiến thức, kĩ năng của các môn học để thực hiện những nhiệm vụ được giao hoặc giải quyết những vấn đề của thực tiễn đời sống nhà trường, gia đình, xã hội phù hợp với lứa tuổi; thông qua đó, chuyển hoá những kinh nghiệm đã trải qua thành tri thức mới, hiểu biết mới, kĩ năng mới góp phần phát huy tiềm năng sáng tạo và khả năng thích ứng với cuộc sống, môi trường.

        Như vậy, hoạt động trải nghiệm được tiến hành không chỉ trong lớp học mà cả không gian thực tế ngoài lớp học.
        Trải nghiệm trong dạy học nói chung và trong dạy Toán nói riêng có thể được tiến hành trên cả ba hoạt động: Trải nghiệm suy nghĩ, ý tưởng; Trải nghiệm lời nói; Trải nghiệm hành động.

         Trong mỗi tiết dạy nếu các em được trải nghiệm đầy đủ theo các hoạt động trên, các em không chỉ nắm vững kiến thức, năng động, sáng tạo mà còn góp phần hình thành, phát triển các phẩm chất chủ yếu, năng lực chung và các năng lực đặc thù.

         Thông qua các hoạt động trải nghiệm, các em được khám phá bản thân, rèn luyện bản thân, phát triển quan hệ với bạn bè, thầy cô và cả người thân trong gia đình. Đặc biệt ngôn ngữ toán học được chuẩn xác, khả năng lập luận trở nên logic, tư duy phát triển.

          Gióng và đo đoạn thẳng trên mặt đất là hoạt động của bài Thực hành (Sách giáo khoa Toán 4, trang 158). Yêu cầu của bài là “HS phải biết cách đo đoạn thẳng trên mặt đất bằng cách cắm tiêu”. Khi dạy, GV và HS phải chuẩn bị đầy đủ các dụng cụ như thước dây cuộn (20m; 30m;…), compa chữ A với khoảng cách hai đầu compa là 1m, các cọc tiêu, dây.

         * Có thể hướng dẫn HS gióng và đo đoạn thẳng trên mặt đất như sau:
         - Muốn đo đoạn thẳng từ A đến B với khoảng cách ngắn hơn độ dài dây thì chỉ cần đóng cọc tiêu (một cọc ở A, một cọc ở B) rồi chăng dây thật căng nối hai cọc đó. Sau đó tiến hành đo độ dài của sợi dây đã căng bằng thước dây hoặc compa.
         - Muốn kẻ đoạn thẳng từ C đến D với khoảng cách lớn hơn độ dài dây thì nên dùng nhiều cọc tiêu (trong đó có hai cọc cắm ở C và D); rồi đứng ngắm sao cho tất cả các cọc tiêu thẳng hàng là được. Sau đó dùng dây chăng từng đoạn để vạch các đoạn thẳng rồi tiến hành đo và cộng độ dài các đoạn.
          Lúc tổ chức cho HS thực hành cần lưu ý:
        + Nên cho 4, 5 HS cùng ngắm và cắm cọc (Tổ chức theo nhóm).

        - Một em đứng trước tiêu thứ nhất ngắm sao cho không thấy các tiêu kế tiếp.

        - 3, 4 em khác, mỗi em điều chỉnh một cọc tiêu cho thẳng hàng.

        + Nên cho các nhóm HS thay đổi nhau để nhiều em được thực hành.

        Việc tổ chức cho HS hoạt động trải nghiệm như vậy đã giúp các em được củng cố, khắc sâu thêm từng biểu tượng hình học, rèn kĩ năng thực hành cho HS, rèn kĩ năng hợp tác nhóm, rèn kĩ năng trình bày ý tưởng cá nhân,… Từ đó các em không bị nhầm lẫn giữa các biểu tượng đã học và đặc biệt còn rèn luyện trí tưởng tượng không gian cho các em.
        4.5. Sử dụng phương pháp trò chơi gây hứng thú học tập cho HS
         Như chúng ta đã biết những gì trẻ thích làm, chúng sẽ tìm hiểu. Những gì gây được sự tò mò, trẻ sẽ tìm cách khám phá. Nếu trẻ thực sự quan tâm đến nội dung của chủ đề, chúng sẽ tự học. Nếu trẻ có thái độ tích cực hướng tới tài liệu học tập, chúng sẽ tự tìm đọc tài liệu. Những gì trẻ không sợ, chúng sẽ tìm cách tiếp cận và bộc lộ hết khả năng. 

         Trò chơi học tập nói chung và trò chơi học toán nói riêng đảm bảo được những tiền đề nói trên vì thế có tác dụng tốt trong việc củng cố kiến thức rèn luyện kỹ năng và tạo cơ hội để học sinh ứng dụng vào giải quyết một vấn đề cụ thể thiết thực mà các em đang quan tâm. 

A. Trò chơi: “Ong đi tìm hoa”

Áp dụng khi dạy bài: Ôn tập về hình học ( Sách giáo khoa Toán 4, tr 173)
         * Mục đích của trò chơi là giúp HS ghi nhớ các công thức tính chu vi, diện tích các hình chữ nhật, hình vuông, hình bình hành, hình thoi, … Từ đó vận dụng linh hoạt, kết hợp với kĩ năng tính nhẩm để tính chu, diện tích của các hình với số đo cho trước… Phát triển khả năng diễn đạt rõ ràng, mạch lạc.

         * Chuẩn bị: GV chuẩn bị một cây cảnh đặt lên bàn GV làm cây hoa. Treo sẵn trên cây các bông hoa được cắt bằng giấy màu trong có ghi nội dung các câu hỏi. (tùy theo nội dung bài học để GV chọn nội dung ghi trong hoa).

         - GV có thể chọn nội dung câu hỏi trong các bông hoa như sau:

1.       Muốn tính diện tích hình vuông

    Một cạnh nhân bốn ra ngay khó gì.

          Bạn hãy cho biết hai câu thơ trên là đúng hay sai?

          2. Hãy tính nhẩm nhanh diện tích hình vuông có cạnh bằng 30m.
3. Nêu quy tắc tính diện tích hình bình hành.
4. Đố bạn điền tiếp những từ thích hợp vào chỗ chấm trong bài thơ sau:

          Diện tích chữ nhật là gì?

Lấy dài ……………… tức thì ra ngay.

         Chu vi chữ nhật dễ thay.

Lấy …………………. nhân hai là thành.

5. Nêu quy tắc tính diện tích hình thoi.

6. Một hình chữ nhật có chiều dài bằng 6m, chiều rộng bằng 40dm. 

Bạn A nói: Diện tích hình chữ nhật bằng 24m2.
Bạn B nói: Diện tích hình chữ nhật bằng 240m2                                              
Theo bạn ai nói đúng? Ai nói sai? Vì sao?
          7. Hình bên gọi là hình gì?                                                 

Chu vi, diện tích em thì tính mau  
  
         Thời gian chơi: Từ 5 đến 7 phút. (Có thể sử dụng trò chơi vào thời điểm khởi động cho tiết học hoặc cuối tiết học để củng cố kiến thức).
         Cách chơi: Chơi thi đua giữa các cá nhân. HS xung phong lên hái hoa, đọc to, rõ ràng nội dung câu hỏi cho cả lớp cùng nghe sau đó mới trả lời kết quả. 

         Nếu bạn hái hoa trả lời chính xác, diễn đạt trôi chảy, gọn gàng, các bạn ở dưới lớp vỗ tay thật to để cổ vũ cho bạn.

         Nếu bạn trả lời đúng kết quả nhưng diễn đạt chưa mạch lạc thì lớp vẫn vỗ tay khuyến khích bạn song đại diện một bạn của lớp cho bạn lời góp ý về cách diễn đạt sao cho ngắn gọn, dễ hiểu hơn.
          Nếu bạn trả lời sai, GV sẽ gợi ý những HS đó vẫn không trả lời được thì phải nhảy lò cò về chỗ.

         + GV tổ chức cho HS chơi trò chơi, tổng kết trò chơi, tuyên dương HS nhớ kiến thức và vận dụng để trả lời hoặc làm tốt các câu hỏi.

         B. Trò chơi: “Nhận dạng hình”

Trò chơi này được áp dụng cho các tiết học: Hình bình hành, hình thoi, ôn tập về hình học cuối năm,….
         * Mục đính: 

Giúp HS củng cố kĩ năng nhận diện một số hình học cơ bản: hình vuông, hình chữ nhật, hình bình hành, hình thoi.
         * Chuẩn bị: 

         - GV: Hai bảng phụ hoặc hai tờ giấy rôki có vẽ các hình như hình vuông, hình chữ nhật, hình bình hành, hình thoi… ở nhiều tư thế, vị trí khác nhau và một số hình khác có hình dạng khác dễ lẫn lộn với hình chữ nhật hoặc hình vuông.

         - HS: chuẩn bị phấn màu hay bút dạ.
         * Ví dụ: 

         - GV chuẩn bị bảng phụ như sau: 

- Hãy tô màu vào các hình chữ nhật có trong các hình vẽ dưới đây:   

         * Thời gian chơi: 5 phút
* Cách chơi: Chia lớp thành hai nhóm, mỗi nhóm có 4 bạn chơi, các HS 
còn lại làm cổ động viên cho đội mình.
         + GV nêu cách chơi, luật chơi.

         + Tổ chức cho HS chơi:

         - Khi GV có hiệu lệnh “Bắt đầu!” thì bạn đầu tiên của nhóm lên nhận diện và tô màu vào một hình chữ nhật, sau đó chạy xuống chuyển phấn hoặc vỗ vai bạn thứ hai, bạn thứ hai lên chọn và tô màu vào hình thứ hai, sau 5 phút thì dừng lại. HS ở dưới lớp và GV tổng kết điểm, đánh giá. Đội nào chọn và tô màu đúng một hình chữ nhật thì được 10 điểm. Nếu tô màu đúng hình nhưng tô màu chưa đều, chưa đẹp thì trừ đi 1 điểm. Đội nào có số điểm nhiều hơn thì sẽ thắng cuộc.
          Kết hợp khéo léo việc tổ chức trò chơi vào các tiết học không chỉ giúp HS ghi nhớ, nhận dạng các hình; ghi nhớ các công thức tính chu vi, diện tích các hình chữ nhật, hình vuông, hình bình hành, hình thoi, … Từ đó giúp các em vận dụng linh hoạt, kết hợp với kĩ năng tính nhẩm để tính chu, diện tích của hình với số đo cho trước… Phát triển khả năng diễn đạt rõ ràng, mạch lạc cho HS. Bên cạnh đó việc tổ chức trò chơi còn giúp cho tiết học vui tươi, hấp dẫn; HS bớt căng thẳng, các em hào hứng với tiết học (Vì các em được học vui – vui học).
          * Khi tổ chức trò chơi, GV cần lưu ý:

          Mỗi trò chơi cần phải đảm bảo một số yêu cầu sau:

          - Một là: Cần phải củng cố một nội dung Toán học trong chương trình Toán ở một lớp cụ thể.

         - Hai là: Mỗi trò chơi phải gây được hứng thú học sinh. 

         - Ba là: Mỗi trò chơi có một tên gọi ngộ nghĩnh, chứa đựng yếu tố may rủi, kích thích người tham gia, bộc lộ kiến thức và kỹ năng thực sự. 

          - Bốn là: Mỗi trò chơi phải phù hợp với quỹ thời gian học tập trong các giờ học Toán để HS vui mà học, học mà vui. 

          4.6. Một số biện pháp khắc phục những sai lầm thường gặp cho HS khi giải toán có nội dung hình học
Trong chương trình môn toán, các yếu tố hình học có vài trò chuẩn bị cho việc học tập hình học một cách hệ thống và củng cố các kiến thức về môn toán. Do tính trừu tượng của các yếu tố hình học và đặc điểm nhận thức của lứa tuổi nên việc tiếp thu các kiến thức hình học của HS khá khó khăn. Qua trực tiếp giảng dạy tôi thấy HS thường mắc một số sai lầm sau:

         4.6.1. Sai lầm khi nhận dạng các hình hình học
         4.6.1.1. Sai lầm khi thay đổi vị trí các hình
          Ví dụ: Khi quan sát hình bình hành, hình thoi ở vị trí khác nhau (xoay hình), HS không nhận dạng được hình đó.
           Nguyên nhân: Do nhận thức của HS còn dựa vào trực giác cảm tính. Các hình mà các em quan sát được thường đặt ở vị trí ngay ngắn. Khi hình thành biểu tượng về hình hình học, GV có thể chỉ cho HS quan sát hình ở một vị trí nhất định mà chưa xoay hình để ở các vị trí khác nhau.
          Biện pháp khắc phục: Khi dạy về hai hình này, GV đưa ra mô hình hình thoi, hình bình hành cho HS quan sát ở nhiều vị trí khác nhau để học sinh nhận dạng. Sau đó đưa ra một số hình khác để HS so sánh.
          4.6.1.2. Sai lầm khi gọi tên các hình
          Ví dụ: HS thường nhầm lẫn tên gọi giữa hình tròn và đường tròn, đoạn thẳng và đường thẳng,….

          Nguyên nhân: Do khả năng ghi nhớ của HS còn hạn chế, khi quan sát HS chưa chú ý tới dấu hiệu đặc trưng, thuật ngữ mô tả từng hình,…

          Biện pháp khắc phục: GV cần chú trọng đến quá trình hình thành khái niệm về các hình hình học như:

          - Cho HS quan sát và thao tác trên đồ vật để thu tập thông tin, tích luỹ kinh nghiệm cảm tính để hình thành kỹ năng.
          - Cho HS làm quen từng bước với ngôn ngữ hình học thông qua việc tập mô tả và lập luận.
          - Đưa ra mô hình thực để HS quan sát và thao tác. Từ đó phát hiện dấu hiệu đặc trưng từng loại hình bằng cách nêu nhận xét về điểm giống, khác nhau giữa chúng.

         - Rèn kỹ năng vẽ hình minh hoạ.
          4.6.1.3. Sai lầm khi đếm số hình
          Nguyên nhân: Do khả năng tưởng tượng của HS còn hạn chế, chưa nắm chắc dấu hiệu đặc trưng và các yếu tố tạo thành hình hình học tương ứng…

          Biện pháp khắc phục: GV cho HS giải nhiều bài tập về nhận dạng các hình hình học từ đơn giản đến phức tạp, hướng dẫn HS phân loại các hình và vận dụng thành thạo các quy tắc tính.
         4.6.2. Sai lầm trong việc vẽ hình
         4.6.2.1. Sai lầm khi vẽ hình với dữ kiện cho trước
         Thực tế: Một số em thường đặt lệch thước, đọc sai số đo độ dài trên thước…

          Nguyên nhân: Do HS không cẩn thận  khi thực hiện các thao tác đo hoặc do GV không hướng dẫn tỉ mỉ, không nhấn mạnh tác hại của việc đặt thước lệch…

          Biện pháp khắc phục: GV cần làm mẫu tỉ mỉ, hướng dẫn HS cách dùng dụng cụ thích hợp với từng loại hình. Khi dạy hình thành biểu tượng, GV cần khắc sâu cho HS các yếu tố tạo thành hình hình học tương ứng, đồng thời bồi dưỡng cho HS khả năng phân tích tổng hợp bằng cách thiết lập mối quan hệ các yếu tố trong từng hình.

          4.6.2.2. Sai lầm khi vẽ hình trong giải toán
          Ví dụ: Khi giải các bài toán bằng sơ đồ đoạn thẳng hoặc giải các bài toán mang nội dung hình học, HS thường vẽ không đúng tỉ lệ hoặc vẽ hình rơi vào các trường hợp đặc biệt nên dẫn đến sự ngộ nhận không có căn cứ logic.

          Nguyên nhân: Do khả năng ước lượng độ dài đoạn thẳng của HS còn hạn chế, nhận thức của các em còn dựa vào trực giác, cũng có thể do nội dung dạy học tỉ lệ không được coi trọng nên GV dạy qua loa.

          Biện pháp: GV nên thường xuyên cho HS luyện tập ước lượng độ dài đoạn thẳng, dạy cẩn thận nội dung tỉ lệ, cho HS làm nhiều bài tập liên quan, hướng dẫn HS cách thiết lập tỉ lệ thích hợp để chuyển số đo trong bài toán về dạng mô hình, vẽ hình, lưu ý HS tránh vẽ hình rơi vào các trường hợp đặc biệt.
         4.7. Sử dụng kĩ thuật Trình bày một phút
Sử dụng kĩ thuật Trình bày một phút trong quá trình dạy các yếu tố hình học ở lớp 4 không chỉ giúp HS có cơ hội tổng kết lại kiến thức mới đã học, chia sẻ những hiểu biết của mình về những kiến thức hình thành được trong bài học với bạn, với cô mà còn giúp các em mạnh dạn chia sẻ, đặt câu hỏi về những điều còn băn khoăn, thắc mắc về bài học bằng các bài trình bày ngắn gọn và cô đọng với các bạn cùng lớp, kích thích sự tò mò, khám phá kiến thức của các em.
           Như vậy, để dạy các yếu tố hình học cho HS lớp 4, tôi đã tiến hành các phương pháp dạy học tích cực và kĩ thuật dạy học như đã nêu ở trên. Các kĩ thuật và biện pháp dạy học tích cực này đã được tôi thực hiện dạy ở trong các tiết học chính khoá (buổi 1) và các tiết tăng (tiết buổi 2). Cho tới nay, việc học các yếu tố hình học của HS lớp 4B ( lớp thực nghiệm) đã đạt được một số tiến bộ vượt trội so với lớp 4A (lớp đối chứng).

         5. Kết quả đạt được

         5.1. Với giáo viên

          Bản thân tôi đã nắm chắc về nội dung, chương trình, phương pháp giảng dạy môn Toán lớp 4. Đồng thời, qua nghiên cứu và thực hiện đề tài, bản thân tôi thấy mình đã vận dụng linh hoạt các kĩ thuật, phương pháp và hình thức dạy học hơn. Từ đó, đã tạo cho học sinh có nhiều cơ hội học tập, trao đổi, hợp tác, đánh giá lẫn nhau và tự đánh giá mình và học hỏi lẫn nhau. Giờ học diễn ra nhẹ nhàng, sôi nổi. 

          5. 2. Với học sinh
Với việc áp dụng thường xuyên các biện pháp như trên, việc dạy các yếu tố hình học cho HS lớp tôi đã đã đạt được một số tiến bộ vượt trội so với lớp đối chứng thể hiện qua một số điểm sau:
+ HS chăm chú say mê học toán, các em không còn tâm lí chán nản hoặc ngại giải các bài toán có chứa các yếu tố hình học. Các em chủ động, tích cực tự tìm tòi kiến thức bài học. Chính vì thế mà các em tiếp thu bài nhanh hơn, ghi nhớ kiến thức chắc chắn hơn. Các em tự tin hơn trong học tập, không khí học tập sôi nổi, giờ học diễn ra nhẹ nhàng, thu hút được tất cả các đối tượng HS và hơn hết là các em được bộc lộ hết khả năng học tập, sáng tạo của mình. Các em được rèn luyện thói quen tư duy, óc suy nghĩ, trí tưởng tượng không gian. 
+ Qua các bài tập đa dạng, phong phú trong chương trình Toán 4 đã giúp các em được củng cố và khắc sâu các biểu tượng hình học, các em được rèn luyện thói quen tư duy, óc suy nghĩ, trí tưởng tượng không gian tạo điều kiện thuận lợi để các em học các kiến thức về các yếu tố hình học ở lớp trên.
+ Qua các hoạt động trải nghiệm, các em tự tin hơn về khả năng của bản thân, có tinh thần hợp tác với bạn bè,...
          5. 3. Kết quả khảo sát:

          Tôi đã soạn đề khảo sát và tiến hành khảo sát học sinh khối 4 nơi trường tôi công tác.

* Đề khảo sát: (40 phút)

Bài 1: Trong các tam giác sau:

           - Hình tam giác nào có 3 góc nhọn?

           - Hình tam giác nào có góc vuông?

           - Hình tam giác nào có góc tù?

                             

   (Hình A)                                    (Hình B)                                     (Hình C)

Bài 2:  Đọc tên các góc vuông, nhọn, bẹt, tù  có trong hình sau :  

Bài 3: Hãy vẽ đường thẳng AB đi qua điểm M và song song với đường thẳng CD.
Bài 4: Vẽ hình chữ nhật ABCD có chiều dài 4cm, chiều rộng 3cm
Bài 5: Một mảnh đất hình chữ nhật có nửa chu vi là 307m, chiều dài hơn chiều rộng là 97m. Tính diện tích mảnh đất hình chữ nhật đó. 
* Đáp án
            Bài 1: HS trả lời đúng: (2 điểm)
           - Hình tam giác có 3 góc nhọn (Hình A)

           - Hình tam giác có góc vuông  (Hình C)

           - Hình tam giác có góc tù (Hình B)            
Bài 2:  Đọc tên đúng các góc vuông, nhọn, bẹt, tù  có trong hình (2 điểm)

            Bài 3: HS vẽ được đường thẳng AB đi qua điểm M và song song với đường thẳng CD (như hình vẽ) (2 điểm)
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Bài 4: HS vẽ được hình chữ nhật ABCD có chiều dài 4cm, chiều rộng 3cm như hình vẽ (2 điểm)

Bài 5: (HS giải đúng bài toán: 2 điểm)          
                                             Bài giải
                                Chiều dài của mảnh đất đó là:          (0,25 điểm).

                          (307 + 97) : 2 = 202 (m)               (0,5 điểm)

                                Chiều rộng của mảnh đất đó là:        (0,25 điểm).

                                      307 – 202 = 105 (m)                    (0,25 điểm).

                                 Diện tích mảnh đất đó là:                  (0,25 điểm).

                                      202 x 105 = 21 210 (m2)              (0,25 điểm).

                    Đáp số: 21 210 m2            (0,25 điểm).

         * Sau khi tiến hành khảo sát, kết quả thu được như sau:
	Lớp
	Sĩ số
	Kết quả điểm

	
	
	Điểm 

9 - 10
	Điểm 

7 - 8
	Điểm 

5 - 6
	Điểm 

dưới 5

	
	
	SL
	%
	SL
	%
	SL
	%
	SL
	%

	4B
	36
	13
	36,1
	18
	50,0
	5
	13,9
	0
	0

	4A
	28
	7
	25,0
	8
	28,6
	10
	35,7
	3
	10,7


           Với kết quả như trên cho thấy: Sau khi áp dụng các biện pháp nêu trên, tôi thấy kết quả của lớp 4B đạt được so với kết quả của lớp 4A đã tăng lên rõ rệt. Qua quan sát các em làm bài tập, tôi nhận thấy: 

           Các em lớp 4B làm tốt bài tập số 1 (bằng quan sát tổng thể có tính trực giác các em đã nhận ra hình tam giác có 3 góc nhọn là hình A, có góc vuông là C, có góc tù là hình B. Song các em cẩn thận hơn là dùng êke để kiểm tra nhận biết góc nhọn, góc vuông, góc tù bằng cách áp góc vuông của êke vào góc từng hình, từ đó nhận ra các hình theo yêu cầu bài toán). Trong khi đó ở lớp 4A ở bài tập này, một số em còn nhầm lẫn giữa góc tù và góc nhọn. Bài tập 2, HS xác định góc rất tốt. Ở bài tập 3, HS vẽ được đường thẳng AB đi qua điểm M và song song với đường thẳng CD rất tốt. Riêng bài tập 4, các em đa số biết vẽ hình chữ nhật ABCD có chiều dài 4cm, chiều rộng 3cm theo yêu cầu (ở lớp 4A còn một số em vẽ hình chưa đẹp, chưa cân đối). Bài tập 5 vận dụng kiến thức đã học cả hai lớp làm tốt.
         Với kết quả như trên càng khẳng định được tính khả thi của sáng kiến mà tôi đã thực hiện và áp dụng.

          6. Điều kiện để sáng kiến được nhân rộng:
6.1. Giáo viên :

GV tâm huyết, tích cực trau dồi kiến thức, học hỏi kinh nghiệm nâng cao trình độ chuyên môn; tích cực đổi mới phương pháp và hình thức tổ chức dạy học. GV luôn quan tâm đến HS, xem HS hứng thú ở hoạt động nào, vướng mắc ở hoạt động nào nhằm tìm ra những điểm yếu khi GV vận dụng phương pháp chưa phù hợp để từ đó có những điều chỉnh hợp lí với từng bài học giúp đáp ứng được mục tiêu đề ra. GV cần ứng dụng công nghệ thông tin vào dạy học. Đặc biệt, GV luôn không ngừng học hỏi, tiếp cận phương pháp dạy học tích cực để vận dụng linh hoạt vào giảng dạy.
6.2. Học sinh :


Chuẩn bị đầy đủ sách vở, đồ dùng học tập.


Tích cực, mạnh dạn tham gia các hoạt động học tập.
6.3. Tổ chuyên môn :


Tổ chuyên môn đưa nội dung của sáng kiến vào chuyên đề, sinh hoạt tổ chuyên môn để GV trong tổ học hỏi. Tổ chức dạy thực nghiệm, dự giờ, rút kinh nghiệm.
6.4. Nhà trường :


Nhà trường cần đảm bảo về cơ sở vật chất: thiết bị dạy học, đồ dùng dạy học để tạo điều kiện cho GV có cơ hội đổi mới phương pháp trong dạy học. 

          Thường xuyên tổ chức bồi dưỡng GV về phương pháp và kĩ thuật dạy học tích cực. 
KẾT LUẬN VÀ KHUYẾN NGHỊ
          1. Kết luận

          Như vậy, với một số kĩ thuật và phương pháp dạy học tích cực mà tôi đã thực hiện, tôi đã giúp học sinh có được những biểu tượng chính xác về một số hình học đơn giản và một số đại lượng hình học thông dụng. Giúp HS biết kẻ đoạn thẳng nối hai điểm cho trước. Biết đặt tên cho hai điểm (mút) và gọi tên đoạn thẳng đó; Nhận dạng được: góc; góc vuông, góc nhọn, góc bẹt, góc tù, góc bẹt; Biết dùng êke để kiểm tra kết quả nhận dạng góc vuông, góc nhọn, góc tù, góc bẹt; Nhận dạng được hình chữ nhật, hình vuông; Biết dùng êke và thước thẳng để kiểm tra kết quả nhận dạng đó; Nhận dạng được hai đường thẳng vuông góc và hai đường thẳng song song; Biết kiểm tra kết quả nhận dạng đó bằng êke; Biết dùng êke và thước để: Vẽ đường thẳng CD đi qua một điểm E và vuông góc với đường thẳng AB cho trước; Thuộc bảng đơn vị đo độ dài, nắm được các mối quan hệ đo trong bảng; Biết tính chu vi các hình khi biết độ dài các cạnh của chúng; Biết chuyển đổi đơn vị đo diện tích: cm2, dm2, mm2, m2; Biết tính khoảng cách trên thực tế (trên mặt đất) khi biết khoảng cách giữa hai điểm tương ứng trên bản đồ và tỉ lệ xích trên bản đồ. Đặc biệt các em được rèn luyện một số kĩ năng thực hành, phát triển một số năng lực trí tuệ đồng thời tích lũy những hiểu biết cần thiết cho đời sống sinh hoạt và học tập của HS. Từ tâm lí sợ học các tiết có các yếu tố hình học thì nay các em đã rất hào hứng tham gia vào các tiết học này và học môn Toán tốt hơn. Vậy là đề tài đã đạt được mục đích của nó. Và như vậy, các tiết học toán nói chung và các tiết học mang các yếu tố hình học sẽ không còn nhàm chán, mà ngược lại học sinh cảm thấy rất hứng thú khi tham gia hoạt động học tập. Các em được hợp tác, được học hỏi lẫn nhau, được chia sẻ niềm vui, được đánh giá lẫn nhau qua các hoạt động thực hành và trải nghiệm trong không gian trong và ngoài lớp học,... Còn GV có thời gian nhiều hơn để kèm HS có năng lực học tập chưa chưa bền vững. Ngược lại, đối tượng HS năng khiếu có nhiều cơ hội để phát triển năng lực tư duy, óc sáng tạo, kĩ năng trình bày (giao tiếp) trước tập thể và nhất là các em được tự khẳng định mình trước các bạn và trước thầy cô. Đây là tiền đề để các em học tốt phần hình học nói riêng và bộ môn Toán nói chung ở các lớp học, cấp học tiếp theo.

         2. Khuyến nghị
         2.1. Đối với giáo viên:

         GV thường xuyên nghiên cứu tài liệu, SGK, SGV và sách tham khảo (các tạp chí Giáo dục Tiểu học) để tìm ra các phương pháp, các kĩ thuật dạy học hay nhất cho từng dạng bài và bài học cụ thể.

          Mỗi GV cần xác định kiến thức trọng tâm trong chương trình mà HS cần lĩnh hội của từng loại bài tập để hướng dẫn HS thực hành, trải nghiệm cho sát hợp, phát huy tính tích cực, chủ động của HS.

          Khi tổ chức các tiết học, GV cần dự kiến trước những tình huống có thể xảy ra để có hướng giải quyết kịp thời những khó khăn, vướng mắc của HS, tránh nhận xét và trả lời chung chung, không mang tính thuyết phục. Quá trình hướng dẫn HS thực hành, GV cũng phải hết sức kiên trì, khéo léo, nhất là trong bước đánh giá và nhận xét (luôn động viên, khích lệ HS cho dù kết quả đạt được của các em còn rất nhỏ). 

          Để dạy học có hiệu quả các tiết học có các yếu tố hình học, GV cần quan tâm đến các vấn đề sau:

          - Tăng cường dạy học các hoạt động trải nghiệm, thực hành về hình học như nhận dạng, vẽ hình, cắt ghép hình.

          - Tiếp theo GV rèn luyện cho HS kĩ năng nhận dạng chính xác các hình nhờ các yếu tố và đặc điểm của hình bằng cách cắt, ghép, sử dụng dụng cụ để kiểm tra,…

          - Vẽ hình là biện pháp quan trọng để nhận dạng các hình.

          - GV giới thiệu và giúp HS biết lựa chọn dụng cụ thích hợp với việc vẽ hình. Đối với mỗi hình đã vẽ, GV hướng dẫn HS cách ghi tên, gọi tên từng điểm bằng các chữ cái và tập cho HS thói quen tự kiểm tra.

         - GV hướng dẫn HS cách mô tả các hình hình học (nói hoặc vẽ).
          Khi mô tả GV nên kết kết hợp vẽ hình và chỉ rõ các yếu tố của hình. Từ đó bồi dưỡng và phát triển năng lực phân tích, tổng hợp và sáng tạo ở mỗi HS.

          - GV hướng dẫn HS giải các bài tập có nội dung hình học, qua đó củng cố khắc sâu kiến thức cho HS.
          Cần tạo ra một môi trường học tập thật thân thiện cho các em; giúp các em hợp tác tốt hơn trong hoạt động nhóm, phát huy tinh thần “Học thầy không tầy học bạn”.                 
          Nên tổ chức linh hoạt các hình thức học tập. Từ đó, tạo điều kiện để HS tham gia tích cực, kích thích tinh thần thi đua và sáng tạo, phát huy tốt nhất năng lực cá nhân trong quá trình học tập hợp tác của HS.

          Trong quá trình học tập này, GV thường xuyên kiểm tra, chữa bài cho HS thật tỉ mỉ; chữa bài tay đôi với HS, có tuyên dương kịp thời những HS học tốt, có cố gắng. Đây chính là động lực lớn giúp các em phấn chấn về tinh thần học tập, tích cực tham gia vào các hoạt động học tập trên lớp. 

         2.2. Đối với tổ, khối, trường:

         Tổ chức các buổi sinh hoạt chuyên đề (theo nghiên cứu bài học) theo khối, tổ, trường thường xuyên để thống nhất nội dung, phương pháp soạn giảng và các hình thức tổ chức dạy học sao cho phù hợp với đặc điểm tình hình của từng lớp và từng đối tượng HS.

         2.3. Đối với cấp quản lí giáo dục:

         Tiếp tục tổ chức các buổi hội thảo, chuyên đề liên trường để GV trong các trường được trao đổi và học hỏi kinh nghiệm lẫn nhau, từ đó mỗi GV làm tốt hơn công tác trồng người. 

         Trên đây là một số kĩ thuật và phương pháp dạy học tích cực mà tôi đã thực hiện nhằm nâng cao chất lượng dạy học các yếu tố hình học ở lớp 4, giúp HS có được những kiến thức cơ bản về các yếu tố hình học ở lớp 4. Qua đó các em được rèn luyện một số kĩ năng thực hành, phát triển một số năng lực trí tuệ đồng thời tích lũy những hiểu biết cần thiết cho đời sống sinh hoạt và học tập của HS. Đây là tiền đề để các em tiếp tục học tốt hơn ở các lớp trên. Tuy nhiên, đề tài cũng không thể tránh khỏi sai sót do kinh nghiệm của bản thân tôi còn hạn chế. Tôi rất mong được sự chia sẻ và ý kiến đóng góp, bổ sung của đồng nghiệp cũng như của cấp trên để đề tài thật sự có hiệu quả, từng bước nâng cao chất lượng dạy và học để được áp dụng vào các năm học tiếp theo.   

        Tôi xin trân trọng cảm ơn!

PHỤ LỤC

GIÁO ÁN MINH HỌA

BÀI: DIỆN TÍCH HÌNH BÌNH HÀNH

I. MỤC TIÊU: HS
- Nắm được công thức và quy tắc tính diện tích hình bình hành.

- Biết cách tính diện tích hình bình hành.

- Vận dụng giải các bài toán liên quan

- Chăm chỉ, tích cực trong giờ học.

- Phát triển NL tự học, làm việc nhóm, NL tính toán, NL giải quyết vấn đề
* Bài tập cần làm: Bài 1, bài 3a

II. CHUẨN BỊ:

- GV:  Máy tính, ti vi kết nối máy tính. Hình hình hành bằng giấy để phát cho HS ( Hoạt động Hình thành kiến thức)
- HS: Sách giáo khoa Toán 4, vở, kéo, đồ dùng học tập
III. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY - HỌC:

	1.Khởi động:(4-5p)
- Trình chiếu một số hình, y/c HS nhận dạng và đọc tên hình

+ Nêu các đặc điểm của hình bình hành?

- GV nhận xét, dẫn vào bài mới.
	- HS lên chỉ và nêu tên hình.
- HS còn lại nhận xét.

- HS nêu. HS khác nhận xét, bổ sung ( nếu có)

	2. Hình thành kiến thức:(12-15p)
* Mục tiêu:  Nắm được công thức và quy tắc tính diện tích hình bình hành

* Cách tiến hành: Nhóm – Lớp

	- Chia nhóm học tập : nhóm 4

- GV phát cho mỗi nhóm 2 hình bình hành đã chuẩn bị.

-  GV tổ chức cho các nhóm thực hành lắp ghép hình:

+ Mỗi nhóm suy nghĩ, thảo luận để tự cắt miếng bìa hình bình hành mình đã chuẩn bị thành hai mảnh sao cho khi ghép lại với nhau thì được một hình chữ nhật.

+ Diện tích hình chữ nhật ghép được như thế nào so với diện tích của hình bình hành ban đầu?
+ Hãy tính diện tích của hình chữ nhật.
- GV yêu cầu HS lấy hình bình hành  bằng hình lúc đầu giới thiệu cạnh đáy của hình bình hành và hướng dẫn các em kẻ đường cao của hình bình hành.

- GV yêu cầu HS đo chiều cao của hình bình hành, cạnh đáy của hình bình hành và so sánh chúng với chiều rộng, chiều dài cùa hình chữ nhật đã ghép được.

+ Vậy theo em, ngoài cách cắt ghép hình bình hành thành hình chữ nhật để tính diện tích hình bình hành chúng ta có thể tính theo cách nào?

- Trình chiếu các cách cắt ghép.

- Y/c HS thảo luận nhóm đôi, tìm cách tính diện tích hình bình hành.

- GV: Diện tích hình bình hành bằng độ dài đáy nhân với chiều cao cùng một đơn vị đo. Gọi S là diện tích hình bình hành, h là chiều cao và a là độ dài cạnh đáy thì ta có công thức tính diện tích hình bình hành là:

                       S = a x h    
	- HS thực hành cắt ghép hình. 

+ Diện tích hình chữ nhật bằng diện tích hình bình hành.

-  Các nhóm thảo luận, sau đó trình bày cách giải quyết.
- HS trình bày ý kiến 

+ Diện tích hình chữ nhật ghép được bằng diện tích của hình bình hành ban đầu
+ HS nêu cách tính diện tích hình của mình.

- HS kẻ đường cao của hình bình hành.

- Chiều cao hình bình hành bằng chiều rộng của hình chữ nhật, cạnh đáy của hình bình hành bằng chiều dài của hình chữ nhật.

+ Lấy chiều cao nhân với đáy.

- HS phát biểu quy tắc tính diện tích hình bình hành, đọc công thức tính



	3. HĐ thực hành (18-20p)
* Mục tiêu: Biết cách tính diện tích hình bình hành, vận dụng làm các bài tập liên quan.

* Cách tiến hành:

	 Bài 1: Tính diện tích của các hình bình hành.
- Y/c HS đọc số đo của từng hình

- Y/c HS tự làm bài; chia sẻ
- GV chốt đáp án.

+ Nêu cách tính diện tích hình bình hành.
* Mở rộng : Tính diện tích hình sau

Bài 3a: Hs năng khiếu làm cả bài
- Gọi HS đọc và xác định yêu cầu bài tập.

- YC HS tự làm bài sau đó đổi chéo vở kiểm tra bài cho nhau.

- GV nhận xét, đánh giá bài làm trong vở của HS

- GV chốt đáp án; lưu ý đổi đơn vị đo khi tính diện tích hình bình hành.

Bài 2 (bài tập chờ dành cho HS hoàn thành sớm)
- Nhấn mạnh cách tính diện tích hình chữ nhật, diện tích hình bình hành

4. HĐ ứng dụng (4-5p)

- Trò chơi : Ong đi tìm hoa
- GV phổ biến luật chơi: HS chọn bông hoa ( có chứa câu hỏi ẩn) cho chú ong. Nếu trả lời đúng thì đã giúp chú ong kiếm được bông hoa đó. Nếu HS trả lời sai thì sẽ mất lượt chơi và HS khác có quyền trả lời.

- Trình chiếu slide, tổ chức cho HS chơi trò chơi.

+ Nội dung các câu hỏi :

1. Điền tiếp vào chỗ chấm :

    Muốn tính diện tích hình bình hành

Lấy .......................tức thì ra ngay

2. Nêu công thức tính diện tích hình bình hành

3. Hình bên gọi là hình gì?
Diện tích của nó,em liền tính mau!




4. Một hình bình hành có diện tích là 40 cm2, độ dài đáy là 8cm.Tính chiều cao của hình bình hành đó.

5. Nêu cách tính chu vi của hình bình hành

- Tổng kết trò chơi.
	- HS làm cá nhân -> chia sẻ trước lớp

- Thống nhất kết quả
Đáp án:
a. S = 5 x 9 = 45 (cm2)

b. S = 13 x 4 = 52 (cm2)

c. S = 9 x 7 = 63 (cm2)

- HS nhắc lại cách tính diện tích hình hành.
- Thực hiện theo yêu cầu của GV.

Đáp án:
a. Diện tích hình bình hành là: 

         4 x 34 = 136 (dm2)

b. Đổi: 4m = 40dm

Diện tích hình bình hành là: 

          40 x 13 = 520 (dm2)

- HS làm vào vở Tự học – Chia sẻ lớp

a. Diện tích hình chữ nhật là:

       5 x 10 = 50 (cm2)

b. Diện tích hình bình hành là: 

       5 x 10 = 50 (cm2)

- HS vận dụng công thức tính diện tích hình bình hành và trình bày cách làm.

- HS nghe phổ biến luật chơi.

- Tham gia trò chơi.


TÀI LIỆU THAM KHẢO

	STT
	Tên tác giả
	Tên tài liệu
	Nhà xuất bản

	1
	Phạm Đình Thực
	Giảng dạy các  yếu tố hình học ở tiểu học 
	Nhà xuất bản Giáo dục

	2
	Đỗ Đình Hoan
	Sách giáo khoa Toán 4
	Nhà xuất bản Giáo dục

	3
	Đỗ Đình Hoan
	Sách giáo viên Toán 4
	Nhà xuất bản Giáo dục

	4
	Đỗ Đình Hoan
	Vở bài tập Toán 4
	Nhà xuất bản Giáo dục

	5
	Nguyễn Lăng Bình
	Dạy và học tích cực

Một số phương pháp và kĩ thuật dạy học
	Nhà xuất bản 

Đại học Sư phạm


6. Trang điện tử http://etep.moet.gov.vn/
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