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KHAN Kinh gui:
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- Circ co sd kh6m chta benh ff nh6n;
- Circ co sd kinh doanh duoc.

,r
SO GD VA DT I DUONG

Theo c6ng b6 cria Cuc Quin l1i kh6m chta benh, Bg Y tti dictr benh
COVID- 19 tai tinh ta hign nay ld do vi rut bi6n chring ki6u Anh co khi n[ng l6y
lan r6t nhanh vir mpnh. Ty lg ngucri ldnh mang trung.6t cao (83%), cao g6p ddi
so v6i cilc vg dich tru6c d6y. Chfnh vi vfly viQc girim s6t ph6t hiQn ra ca bQnh ld
r6t kh6 khin nhrmg.v6 ctng quan trgng. D6 tr6nh bo lgt ca bgnh t4i co so y 6
cfing nhu tai cQng ddng, So Y t6 hucrng ddn t4m thdi xri tri cic tinh hu6ng c6 thiS

g{p trong giai dopn dich COVID-19 hign nay nhu sau:

1. Tinh hu6ng 1: Phrlt hiQn trucmg hap s6t, ho, dau hong, cim ctm,
vi6m duong h6 h6p tai hq gia dinh th6ng qua t6 Covid cQng d6ng ho4c nguoi
ddn gqi di6n tho4i ty khai b6o:

- YOu cAu gia dinh cho benh nhhn deo khAu ffang va t.u c6ch ty tAi nhd ngay.

.- Co quan y t6 dia phucrng khi nhan dugc th6ng tin phii *u6ng x6c minh
ngay ndu dring li truong hqp dang c6 tri6u chimg thi th6ng b6o cho TTYT tuy6n
huyQn cir ngudi xu6ng 16y mdu benh pham vi gui Trung tim KSBT tinh x6t
nghiQm SARS-CoY -2 ngay :

+ N6u k6t qui x6t nghidm 6m tinh v6i SARS-CoV-2 thi coi nhu benh
nhdn bi mdc benh th6ng thudng.

+ N6u k6t qui x6t nghigm ducrng tinh v6i SARS-CoV-2 thi xri ly ngay ca

benh la F0 theo thudng quy.

2. finh hudng 2: Phtt hiQn trudng hqp s6t, ho, dau hgng, hQi chimg
cfm, vi6m dulng h6 h6p, vi6m ph6i. . . dtin kh6m t4i co so y t6:

- Phan ludng theo quy dinh cira hQ th6ng tti6u tri vd c6ch ly t4m thdi
benh nhan vio phdng ri6ng o khu vlrc dQm ri6ng biQt v6i khu v.uc c6 F0.

-i i "
-L6ry mdu bgnh ph6m x6t nghigm SARS-CoY-2 ngay:

+ N6u ki5t qui x6t nghiCm 6m tinh v6i SARS-CoV-2 thi coi nhu benh
nh6n bf mdc benh th6ng thulng.

+ N6u k6t quA x6t nghigm ducrng tinh v6i SARS-CoV-2 thi xu ly ngay ca

benh le F0 theo thudng quy.
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3. Tinh hu5ng 3: Phrlt hi6n truong hqp s6t, ho, dau hgng , chm cfm,
vi6m duong h6 h6p hi cdc co so brin 16 thu6i:

- Cht co s0 y6u cAu nguoi benh thgc hiQn drng c6c quy ilinh 5K vd
pho.ng ch5ng digh, khai-b6o dny dir ho tcn, dia chi noilang 6,-rti diQn thopi
&ri* (a tqi chd xem sti di4n thoai c6 dilng kh6ng); giii thich cho nguoi benh
hi6u vO tinh trang benh nghi ngcr cria ho va tr6ch 

"friem 
phai bio v0 c6"g d6ng;

y6u cAu ngudi benh di thing v6 nhd n3ay, khdng dugc ti6p xirc vdi ngudi kh6c
vd phai tg c6ch ly tai nhd (thuc hi6n nghiCm 5K) dO chd c6n b6 y tti dtin trg girip.

- Cht co s& th6ng b6o bing di6n thoai ngay cho Tram Y t6 hoac TTYT
tuy6n huyQn ho{c tluong ddy n6ng it ong b6o dich tirong tin vd ngudi benh.

-,c6n b0 y te khi nhdn dugc t\6ng b6o phii ggi diQn thoai ngay cho nguoi
benh, ki6m tra xem nguqi benh de vC nhd chua valhEc ipi y6u .Iu ngooi Uenfr
phni t.u c6ch ly tai nhe d6 cho c6n b6 y t6 d6n trg girip. Ntiugqi di6n 0: l6n mn
nguoi benh khdng tr6 ldi, sE brio co qlran chuc ndng di5 truy v6t ve xri ly vi pham
theo qui dinh.

- co quan y t6 dia phucrng ,u6ng x6c minh n6u dung ld trucrng hQp dang
c6 triCu.chimg thi th6ng b6o cho TTYT tuy6n huygn cri nguoi *rong l6v mau
benh ph6m vd grii Trung tdm KSBT tinh x6t nghiCm sARS-cov-2 ngay:

+ N6u k6t qui x6t nghi6m 6m tinh v6i SARS-CoV-2 thi coi nhu benh
nhan bi mic benh th6ng thucrng.

+ N6u k6t qua xdt nghiCm ducrng tfnh v6i SARS-CoV-2 thi xir lf ngay ca
benh le F0 theo thulng quy.

4. Tinh hu6ng 4: N6u nguoi khric di mua h9 thudc cho ngudi bi s6t, ho,
dau hong, vi6m du<rng h6 h6p hi cdc co sd b6n 16 thu6c:

- Cht co sd 16y th6ng tin cria nguoi d*g bi 6m d nha u ngucri di mua h6
t{uoc: Hg t6n, dia chi noi dang o, sg rliQn thoai gtra nguoi benh, kdm theo l6t flr6-
sd iliQn Boai cria nguoi mua h6 @e* tua tsi chd xem t6 dten thosi cd dting furA"g;
hiQu thu6c gsi diQn thopi ngay cho nguoi benh dC giai thfch cho nguoi U?rf, niZu
vd tinh tr4ng benh nghi ngd cria hg, tr6ch $i0* ph6i b6o vQ cgng d6ng vi ph6i
t.u c6ch ly tai nhi (thgc hi6n nghicm 5K) d6 chcy c6n b6 y t6 diSn trq gifp.

- chu co sd th6ng b6o b[ng di6n thoai ngay cho Tram y t6 ho4c TTyr
tuytin huygn hodc duong day nong it ot g b6o dici'tirorrg tin vA ngudi benh.

_ -.Can bo y t6 ktri nh6n.doq. th6ng- b6o phii goi di6n thoai ngay cho ngudi
benh, ki6m trathdng tin va nhag lai y6u cdu nguoi Uern phii tg cdcily tai nfrl AC
chd crin bQ y te d6n trq gi,ip. N6u gei diQn 03IAn ma ng,rri benh kh6ng tri lcyi, sE
b6o co quan chirc ndng di5 truy uct re xir ly vi pham theo qui dinh.

- co quan y tti dfa phucrng xtr6ng x6c minh n6u dirng ld trucrng hqp dale
_.9 

tlie" jh*g thi th6ng biio cho TTyr tuy6n huyQn cir ngucri *rong l6y mau
bQnh pham vi grii Trung tdm KSBT tinh x6t nghiQm sARS- coy-2 ngay:

+ N6u k6t qui xdt nghiOm 6m tinh v6i SARS-CoV-2 thi coi nhu benh
nhdn bf mnc benh th6ng thucrng.
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+ N6u ktit qui x6t nghiQm duong tinh v6i SARS-CoV-2 thi xt lf ngay ca
benh la F0 theo thudrng quy.

5. Tinh hu6ng 5: Khi c6 ca x6t nghiQm mdu don nghi bi nhi6m SARS-
CoV-2 bing sinh phAm trong nu6c n!*g rrSrr.on nghi ngo cAn phii khing dinh
lpi bing sinh phdm x6t nghiCm cta WHO:

- Th6ng b6o ngay cho cho Ban chi dao PCD dfa phuong vi c6c co quan
chuy6n m6n/don vf c6 1i6n quan ,6 ca benh trong d6 n6u rd ddy m6i chi li
trudrng hgp nghi ngd duong tinh ban d6u vi dang chd k6t qui x6t nghiQm Lhing
dinh lai bing sinh phdm cria WHO.

- C6ch ly ngay ca b6nh nghi ngo tpi co sd y t6, bti tri c6ch ly tam thoi
benh nhin vdo phdng ri6ng o khu v.uc dQm ri6ng biQt vdi khu vuc c6 F0.

i -.. .- Truy vet ngay F1 vri cho c6ch ly tpm thdi F1 tAi nhd trong khi cho k6t
qua x6t nghidm ktring dinh cua ca b6nh nghi ngd. YOu cAu Fl ,a t6t cir citc
thenh vi6n trong gia clinh deo khAu trang vir kh6ng ti6p xirc voi nhau.

- Khi c6 ktit qu6 xdt nghidm khing dinh bing sinh phAm cua WHO:

+ N6u ca bOnh nghi ngd dugc kh*g dinh duong tinh vdi SARS -CoY-2:

Ti6p tgc xri ly c6c bu6c ti5p theo d*g quy dinh aOi voi ca bQnh xric dinh F0.

+ N6u ca bQnh nghi ngo tlugc.khEng dinh 6m tinh v6i SARS-CoV-2:

Ktit thirc viQc crich ly ca b6nh nghi ngo vd c6c trucrng hqrp Fl c6 li6n quan.

6. Tinh hu6ng 6: Khi c6 1 chirm mdu gQp benh phAm duong tinh v6i
SARS-CoV-2:

- Th6ng b6o cho dia phuong bii5t d6 cung ph6i hqp xri lj.
- D6n ngay tung nhi b6nh nhdn trong chirm gQp d6:

+ tdty lai mdu benh ph6m dcm cua timg ngudi trong chim gQp dC x6t
nghiOm SARS-CoV-2.

+ Khai th6c triQu chimg cua timg nguoi trong chirm g6p:

. N6u th6y ngudi ndo c6 bi6u hi6n triQu chimg 16m sdng (6m, dau
nguoi-mgt m6i, s6t, ho, dau hong, hQi chimg cfm, vi6rn duong nO n6p, vi6m
ph6i...) thi dua bgnh nhAn di c6ch ly t4m thdi ngay tai co.oy t6, biltri vdo
phdng ri6ng 6 khu v.uc dgm ri6ng biet vdi khu v.uc c6 F0. Truy v6t "Fl" vi cho
"F1" c6ch ly tam thdi tai nhi.

. Nhimg nguoi trong chum g6.p kh6ng c6 triQu chimg: c6n bQ y tti th6ng
b6o cho ho vi gia dinh cria hg UiCt vC su 1i6n quan vi y6u cAuhg crlch ly tA- thdi
tai nhe ngay trong khi cho k6t qui x6t nghi6m. YCu .A., dt ch cic thanh vi6n trong
gia <linh deo khAu trang vd kh6ng ti6p xfc voi nguoi d*g cho k6t qui x6t nghiQm.

+ Khi c6 ktit qui x6t nghi6m:

o Nguoi c6 k6t qui x6t nghiQm m6u don duong tinh v6i SARS-CoV-2
thi ph6i xu l;f ngay ca bQnh ld F0 theo thuhng quy.
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. . Nguoi c6 k6t quA xdt nghiQm m6u don 6m tinh vdri SARS-CoV-2 thi
cho k6t thirc viQc c6ch ly.

Trong qu6 trinh tri6n khai thlrc hiQn c6 gi yuong .i., AA SShi ciic don vi
b6o c6o ngay,16 So Y 6 @ua phdng lttghisp vu Y) d6 duo. c hu6rng ddn gi6i quy6t.l.

Noi nhQn:
- Nhu tr6n;
- Thuong truc Tinh uy (tl6 b/c);
- Linh dao UBND tinh (tl€ b/c);
- Uy ban MTTQ tinh;
- Ciic sd, ban, ngdnh vi c6c tlodn th6 tinh:
- UBND cic huyQn, thixd, thdnh ph6;
- C6c phdng chfc ndng SYT;
- Luu: VP, NVY.
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